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Premios Bavarian Film 2002

Mejor Director Novel (Zoltan Spirandelli)

Mejor Actor Novel (Daniel Brühl)

Mejor Actriz Novel (Chiara Schoras)

Mejor Productor Novel (Dieter Ulrich Aselmann)

Premios del Cine Alemán 2002

Mejor Actor (Daniel Brühl por Vaya Con Dios, White Noise y No Regrets)

Premios de la Crítica del Cine Alemán 2002

Mejor Actor (Daniel Brühl por White Noise)

SINOPSIS


Este premiado film alemán nos cuenta la historia de tres monjes cantores que se ven obligados a abandonar su monasterio, completamente arruinado, para ir en busca de los únicos hermanos que quedan de su congregación en Italia. Durante su caótico viaje, no pueden resistir la tentación que les ofrece el mundo exterior, especialmente cuando tropiezan accidentalmente con una joven y radiante mujer ..... y empiezan a cuestionarse su misión en la vida.


Embarcarse en un viaje impredecible con amigos puede cambiar la vida de un hombre en muchos aspectos. Pero, ¿qué pasa si ese hombre es un monje? ¿Puede verse tentado igual que cualquier otro mortal? VAYA CON DIOS es una maravillosa comedia que celebra la amistad, la aventura del descubrimiento y la magia del despertar.


Los tres monjes abandonan su monasterio de Brandenburgo en dirección a la Toscana para encontrar a los únicos hermanos de su congregación que quedan. Armados tan solo con su voz, sin conocimiento del mundo y con sus sencillas prendas de vestir a la espalda, Benno, Arbo y Tassilo  atraviesan territorios poco familiares para ellos, observando en su deambular los encantos de los nuevos alrededores que van descubriendo. Pero también se enfrentan con un torbellino de divertidos retos y luchan contra ese extraño sentimiento que es la tentación cuando conocen a una preciosa mujer. Rápidamente descubren que hay una primera vez para todo, y para Arbo puede ser el comienzo de su primer amor.


Con grandes dosis de humor, exuberantes paisajes europeos y música de orquesta, VAYA CON DIOS, te conmoverá y te tocará la fibra. Una historia encantadora que demuestra que aunque cada uno hacemos diferentes viajes a lo largo de nuestra vida, casi nunca llegamos al destino que pretendíamos. 

INFORMACIÓN BASICA SOBRE LA PRODUCCIÓN


El escritor y director Zoltan Spirandelli, dedicado hasta el momento al teatro, está conquistando al público con su primera película VAYA CON DIOS, en la que presenta con gran éxito el mundo actual desde una nueva perspectiva. 


El equipo que acompaña a Spirandelli en su viaje extravagante pero lleno de aventuras incluye a Michael Gwisdek, Daniel Brühl, Matthias Brenner, a la leyenda del teatro Traugott Buhre y a Chiara Schoras.


Los exteriores pertenecen al Monasterio de Brandenburgo, a las ciudades de Sachsen, Thueringen y Baden – Wuertemberg, y a la zona de la Toscana en Italia.


Está producida por Dieter Ulrich Aselmann y su productora d.i.e.film.gmbh, en coproducción con a.pictures films y tv production gmbh 

EQUIPO ARTÍSTICO

MICHAEL GWISDEK (BENNO)

Bajo el hábito de monje, Benno es un filósofo y un idealista. De sus alumnos aprende cual es su razón para vivir. Ser auto crítico es probablemente el mayor defecto para un intelectual y esta característica está maravillosamente representada por la simpática y cómica interpretación de Benno de Michael Gwisdek, al que hemos visto recientemente en Goodbye Lennin. Benno, a través de éste actor se da cuenta de que hay que alimentar el alma y que solo aquellos que aman a Dios pueden experimentar el amor. 

Nunca le hemos visto con un hábito, rezando y hablando en latín, Mr Gwisdek, pero resulta divertido verle haciéndolo.

Claro, tres monjes yendo de un lado para otro haciendo el viaje de la vida, un clásico. Estoy agradecido  por las muchas posibilidades que me ha ofrecido esta interpretación. Solo te ofrecen un papel tan bueno como éste una vez cada diez años, así que aceptas el papel con entusiasmo, sin dudar ni un momento. 

¿Cómo te preparas para un papel así, visitando monasterios, estudiando literatura, confesándote, rezando...?

No, te dejas llevar. He descubierto que si te preparas mucho antes del rodaje, normalmente te decepcionas porque ves que luego todo va cambiando. Hay que pensar mucho en el tipo de personaje que estás interpretando, que elementos aporta para poder entretener, pues te tienes que divertir con los otros actores ya que todos estamos en el mismo barco. Personalmente prefiero preparar mis papeles sobre la marcha, cuando ya estamos en el sitio donde se va a rodar. Primero tengo que ver el lugar y después me vienen las ideas.

¿La inspiración para hablar en Latín te vino entonces cuando ya estabas en exteriores?

Oh, no, para eso si tuve que prepararme. Afortunadamente solo hablamos un poco de latín al principio, antes de sumergirnos en el mundo real. Es divertido. Para mí, el latín era como el chino. Realmente tuve que estudiar mucho. Cada escena es todo un texto en el que trabajar. Cada día intentábamos que esas escenas fueran lo mas sencillas posible de rodar, pero ahora sé lo que un alumno de latín siente cuando tiene un examen de esta asignatura. 

¿Y cantas como los ángeles?

Sí, para estos monjes cantar es toda su vida. Por supuesto que podemos cantar sorprendentemente bien... lo cual es impresionante. Rompí a llorar cuando lo oí, pero nosotros, los actores, nunca podremos cantar como esos monjes. Pero, como queríamos que pareciera lo mas real posible no nos conformábamos con mover solo los labios. Estudiamos las canciones  y las cantamos en voz alta con mucha pasión. Estoy convencido que la gente cree que somos nosotros los que cantamos tan bien, pero, claro, tuvimos a unos maravillosos cantantes de opera como maestros. 

¿ Ha sido una gran influencia en tu desarrollo como actor el hecho de rodar en esos lugares tan impresionantes o de pasar tanto tiempo dentro de un hábito?

Si es una gran influencia rodar en lugares como una iglesia gótica o un monasterio, pero para los monjes es algo normal. Ellos se mueven por allí igual que nosotros nos movemos en la cocina. Es importante lo que pasa por la mente de esa gente y como se enfrentan al mundo moderno tal y como es hoy en día. No tienen dinero, no tienen nada. Deambulan a ciegas por la vida. Es divertido y a la vez emocionante.

DANIEL BRÜHL (ARBO)

El joven monje Arbo aprende, al conocer a Chiara, que la vida no es solamente espiritualidad, sino que también hay carne, sangre, pasión, aventura, lujuria, sobre todo si tienes el coraje de tomar la decisión por ti mismo.

Daniel Brühl interpreta a un joven de 23 años para el que su `primer amor´ es el centro de todo. El talento de Brühl se deja ver mas en su forma de interpretar la vulnerabilidad en estos, sus primeros pasos, que le hacen crecer, que en el triunfo que obtiene. 

A finales de 2001 rodó Goodbye Lenin, dirigida por Wolfgang Becker, aunque ya era conocido por sus interpretaciones en otras películas alemanas.

 Arbo es un inexperto de la vida y siente que lo que ha aprendido no es lo correcto. ¿Qué es lo que funciona mal en su vida en el monasterio?

Él todavía no se conoce a si mismo, pero cuando conoce a Chiara, siente que la vida puede ofrecerle algo mas que espiritualidad. Nadie en el monasterio puede decirle qué es eso, la vida, la aventura, las mujeres. Cuando al fin lo experimenta, entiende que su vida anterior en el monasterio no le proporciona la experiencia que necesita para vivir fuera de él. 

¿Qué ventajas tienen los monjes sobre nosotros, o por hacerte la pregunta de forma diferente, qué fue realmente importante para ti después de entender al personaje de Arbo?

Normalmente aportas toda la experiencia que tienes a tus personajes. Aquí fue justamente lo contrario. Para entender a Arbo y su ingenuidad tuve que olvidarme de toda mi experiencia. La ingenuidad puede ser muy buena con una mente abierta, clara y equilibrada. Yo soy por naturaleza mas nervioso y aventurero, pero siempre me ha fascinado la belleza, el silencio y la disciplina de los monasterios. Esa es la razón por la que Arbo y yo somos tan parecidos en nuestros distintos `roles´. Los dos tenemos curiosidad por la humanidad.

Al final Chiara le dice a Arbo que le va a esperar, pero deja que él elija y, por tanto, no le espera en la puerta del monasterio. ¿Qué hará con su nueva vida fuera del monasterio?¿Volverá a ver a Chiara alguna vez?

Quizás, pero después de todo lo que ha experimentado se siente libre para cualquier cosa. Una parte de esa libertad es la posibilidad de cometer errores. Quizás Chiara no será mas que un bonito recuerdo. Casi todo el mundo ha experimentado esto con su primer amor. Quizás sea tan libre que decida volver al monasterio.

¿Cómo puede utilizar la experiencia que le ha proporcionado el monasterio en su nueva vida?

Arbo aprendió a distinguir lo que es real y lo que no lo es. Puede relacionarse con gente liberal y escucharles. Con esta forma de ver la vida descubrirá mucho mas rápido lo que es bueno e importante en la vida.

Tu primer papel fue a los quince años, ¿siempre supiste que ser actor sería lo mas importante de tu vida?

De niño ya me gustaba participar en representaciones. Después pasé al teatro. Siempre supe que sería actor. Tampoco fue una sorpresa para mis padres.

No fuiste a ninguna escuela de Arte Dramático, ¿verdad?

No, eché un vistazo por ahí pero no me atrajeron ese tipo de escuelas en absoluto. Soy autodidacta porque creo que para un actor la mejor escuela es la vida, igual que para Arbo.

MATTHIAS BRENNER (TASSILO)

Tiene un gran respeto por la vida espiritual, pero realmente lo importante es su estómago, así que en un monasterio se hubiera muerto de hambre. 

Tassilo no es un hombre de grandes palabras ni grandes confesiones. ¿Crees que es simplemente una persona obediente?

No, en absoluto. Tassilo es profundamente compasivo. Tiene una gran visión del mundo emocional de los demás. Tiene una imaginación emocional muy activa. Con respecto a los seres humanos nada es extraño para él. Siempre sabe cual es tu problema. Te ve como un compañero, un hermano y un amigo. Eso es lo que inmediatamente me hizo simpatizar con él.

Cuando se encuentra con su madre estamos ante uno de los momentos mas sobrecogedores de la película. Llegó al monasterio con 14 años. No le vemos preguntar a su madre porqué le envió allí. ¿Sabes por qué?

Tenía miedo de que esa pregunta hiciera daño a su madre y estropeara su encuentro. No necesitaba la respuesta. Para él, todo estaba bien tal y como estaba. Se muestra optimista en su forma de pensar.

Pero, por ejemplo, cuando Benno le acusa de actuar como un ignorante delante de su madre se pone orgulloso y defiende tanto su mundo como el de su madre. Permanece con fuerza, de la misma forma que se muestran su corazón y su voz.

¿Crees en Dios?

Todavía no he encontrado la religión adecuada. Pero soy feliz, porque  en nuestro mundo, la gente tiene fe. Y creo que ese es uno de los grandes propósitos de la vida.

CHIARA SCHORAS (CHIARA)

Su trabajo como periodista la llevó a Brandenburgo, un lugar totalmente desconocido para ella. Una vez allí, se suponía que tenía que hacer fotos de una zona contaminada, eso era todo. Pero cuando de repente ve a un monje por la calle,  Chiara pierde la cabeza por él.

Ya habías trabajado con Daniel Brühl en Honolulu 2000, ¿crees que el hecho de ya conocerle fue una ventaja?

Honolulu 2000 fue una película loca, ver a Daniel en VAYA CON DIOS fue como conocerle de nuevo por primera vez. Por supuesto es mucho mas emocionante cuando no te conoces de antes. Tienes mas curiosidad. Te dedicas mas a escuchar, etc, como hacen Arbo y Chiara.

¿Cuál es la escena más importante entre Arbo y tú?

Realmente no te sé decir o como diría Arbo, `¡Como elegir entre un momento u otro!´. En la película Chiara tiene experiencias con Arbo que no ha tenido nunca en ninguna otra relación. O quizás debería decir experiencias que nunca había permitido que ocurrieran. Nunca había conocido a un hombre que fuera tan abierto y tan libre. Protegida por la lente de su cámara empieza a verle tal y como es y a conocerle verdaderamente. Cada momento con él es nuevo, fresco, casi virgen.

Le confiesa a un compañero que conocer a Arbo es lo mas loco que jamás le ha pasado. ¿se refiere a Arbo como hombre o a Arbo como monje?

En primer lugar, el monje es algo muy especial. Tiene una visión de la vida diferente a la de Chiara, que está constantemente buscando su independencia y su satisfacción personal. Pero, experimenta lo abierto que está al mundo, cómo descubre todas las cosas nuevas y como evoluciona hasta convertirse en un ser humano verdaderamente libre.

Sin embargo, tiene mas impacto en ella la persona que el monje, hasta que se convierten en uno solo. Al final ella le concede la libertad de elegir entre ella y su vida espiritual, incluso sabiendo que corre el riesgo de no volver a verle. Esta libertad, que ella experimenta con él y consigo misma, es lo que Arbo considera el mejor regalo que le puede hacer el amor. 

¿Cómo te sentiste al ser la única mujer entre tres hombres?

Éramos un super cuarteto. Incluso después de que se terminara el rodaje pasábamos mucho tiempo juntos. Daniel era muy vital y mostraba interés por todo. Michael podía hacer que cualquier problema se transformara en algo divertido. Por otro lado Matthias aportaba equilibrio al grupo. Conectamos todos muy bien, éramos inseparables. En realidad, cada vez que el cuarteto se separaba, cualquier cosa podía pasar. Éramos como una familia, pero en este caso verdaderos `hermanos´.

TRAUGOTT BUHRE (ABAD STEPHAN)

Para Stephan, Arbo es como un hijo y el mejor regalo de Dios. Este es el principal motivo por el que vivió, rezó y trabajó, lo que le llevó a la ruina. Incluso cree que con su muerte conseguirá que Arbo sea al fin libre. Por esta razón, le dice que viaje con los otros monjes. El papel de Traugott Buhre requería que tuviera una autoridad natural y una gran humanidad.

HEINZ TRIXNER (PADRE CLAUDIUS)

El diablo va vestido de monje jesuita. Su lujosa limusina le lleva a cualquier sitio. Se identifica como SJ, Sociedad de Jesús, y tiene línea directa con el jefe en Roma. Se llama a sí mismo Claudius Leis. Es brillante, controla sus emociones y tiene mucho poder. Cuando era estudiante era incluso mucho mas que todo esto. Pero no es inmune a las mujeres y a su feminidad. Sabe como atacar a Benno, su adversario, y se muestra contrario a su teología utilizando las mismas armas que utliliza Benno.

EQUIPO TECNICO

ZOLTAN SPIRANDELLI (ESCRITOR Y DIRECTOR)

VAYA CON DIOS es la primera película de Spirandelli. Antes de hacerla se había dedicado a la televisión, aunque fue con sus cortos con los que se hizo famoso. Entiende la magia de las imágenes, la música y las historias. Nació en 1956 y estudió opera y cinematografía. 

Al comienzo de VAYA CON DIOS tenía la impresión de que el público debería realmente convertirse en parte de la música, para así experimentar la belleza que la humanidad ha experimentado durante siglos.

¿Tienes una relación especial con la música?

Por supuesto, hace diez años encontré en un mercado un disco de Josquin Desprez. Una de las canciones me impresionó tanto que pensé en la forma de poder expresar esa belleza en una película. De ahí nació la idea de los tres músicos que solo viven para la música.

¿Qué tienes en común con estos monjes?

De alguna manera la historia refleja mi revolución cultural como ser humano. Crecí en Kronberg, provincia de Taunus. En medio de la pobreza, Helmut Melzer me convenció para que me uniera al coro de la iglesia. Me llegó muy dentro la música de Bach, Handel y Schuetz.

Como estudiaste opera, conoces de primera mano el impacto de la música y el teatro.

Lo mas fascinante del teatro es el intercambio que existe entre la gente que está en el escenario y el público. Por alguna extraña razón, mi corazón está mas con el cine que con la televisión. El hecho de que haya mucha gente en un teatro, todos compartiendo la misma experiencia cultural, irradia una energía sorprendente. Por este motivo, mis primeros cortos se concibieron para poder verlos en teatros. En VAYA CON DIOS podemos experimentar esta sensación en las escenas de la gran iglesia cuando Arbo y Tasillo, con la ayuda de Chiara, buscan al último hermano de la congregación. En esta escena, la iglesia se convierte en teatro, y el espectador es parte de la parroquia. Y esta es una de las razones por las que la escena prácticamente ocurre en tiempo real porque, en el momento en que Tasillo entra en la iglesia no hay ningún salto en el tiempo hasta que los tres héroes abandonan la iglesia juntos. El Dolby Digital le da mucho mas énfasis a esto, porque hace posible recrear el entorno acústico de la iglesia.

En 43 días de rodaje tres monjes y una mujer viajan contigo atravesando el país. Es todo un reto. ¿Cómo conseguiste sincronizar personalidades tan diferentes?

En la fase anterior a la producción, tuvimos que hacer muchos ensayos con la música para sincronizar todas esas escenas musicales. Todos nos convertimos en cantores. Este proceso se intensificó en el proceso de producción hasta el punto que cuando los tres héroes se despiden en Italia lloran de verdad. El suspense va de la mano de los personajes y la variedad que ofrecen, interpretado maravillosamente por nuestros actores.

¿Cómo diriges a un actor joven, que vive sus propias experiencias a través del papel de un monje que jamás ha tocado a una mujer?

Al principio no fue fácil. Daniel estaba en la edad en la que un hombre está continuamente haciendo alardes de su virilidad. Hay un cierto machismo. Pero Daniel es un actor de gran talento y su continua lucha entre el monje y el macho dan suspense al personaje. Pero a lo largo de la película se va convirtiendo cada vez mas en el tipo de monje al que interpreta y va corrigiendo según se va dando cuenta que el diálogo que tiene que decir no es lo que un verdadero monje de esta congregación diría.

Al final de la película todo el mundo espera que Chiara espere a Arbo en la puerta del monasterio...

Eso es lo que en un principio se pensó pero durante el rodaje todo el mundo se dio cuenta que no podía ser así. La película no es una historia de amor, sino la historia de un hombre que da sus primeros pasos en la vida. Sería deprimente si pasara de la vida protectora del monasterio a la vida protectora de pareja. El amor de Arbo por sus hermanos y por Chiara es firme, pero sus pasos hacia el mundo exterior, para mí, muestran de manera real el final de la historia.

INFORMACIÓN ADICIONAL

Entrevista a Odilo Lechner, Abad de la Orden Benedictina de Munich.

Actualmente hay 20 monjes viviendo en la Abadía, doce en la ciudad y ocho en el pequeño pueblo de Andechs a las afueras de Munich. Sus edades van desde los 23 hasta los 93. Para convertirse en monje hay que tener al menos 18 años y 24 como mínimo para tomar los votos. 

¿En que consisten exactamente estos votos?

Para un benedictino consiste en obediencia a la vida monástica y perseverancia para continuar viviendo dentro de la fraternidad.

¿Cuál es la `regla´ más importante?

Nuestras `reglas´ están agrupadas en 73 capítulos, todas referentes a como vivir con una fe plena. Es mas una orientación que una ley que se haya escrito sobre piedra. También es un modelo sobre cómo vivir para Dios y como trabajar y vivir juntos de la mejor manera posible. La interpretación de estas `reglas´ en la vida cotidiana varía de un monasterio a otro, pero sin ellas, los hombres, y de hecho toda la humanidad, no andaría con paso firme por la vida. Para los monjes de la película, la perdida de su `libro´ significa la pérdida de orientación en la vida. Las `reglas´ más importantes son renunciar al matrimonio, a las posesiones y al poder.

Los Benedictinos dicen que al renunciar a todo esto obtienen la libertad absoluta. Lo siento pero esto es un poco difícil de entender, ¿me lo podría explicar?

Consiste en liberarse del dominio del mundo exterior. Las `reglas´ te enseñan a escuchar tu yo interior. El hombre moderno está continuamente manipulado, empezando por el despertador que hace que se levante cada mañana. Está saturado de información hasta el punto de no darse cuenta de lo que realmente es importante para él y para su vida. Al renunciar a todo esto me siento libre para poder escuchar y percibir mi yo interior. Por ejemplo, al renunciar a la sexualidad, estoy abierto al amor espiritual y al amor altruista hacia la gente.  No consiste en renunciar por renunciar, sino en los valores de libertad que se te ofrecen.

Uno puede liberarse de su familia, de las relaciones personales y de la presión externa, pero, ¿con nuestro yo interior tenemos que vivir siempre?


Sí, siempre vas con tu yo, por supuesto. En un monasterio no es diferente, no es un mundo aparte. Pero, aquí, es exactamente donde empiezo a organizar mi mundo de manera distinta. Es como una liberación del dominio que existe en el exterior, fuera del monasterio. Naturalmente, el deseo, el orgullo, la ambición, la sexualidad siguen existiendo, pero dentro del monasterio puedo encontrar un lugar donde dedicar todo y todo esto hasta su grado mas alto.

Descríbanos como es un día en el monasterio.

Empezamos a las 5:45 con una oración. Después de la misa, a las 7:15, desayunamos. Tanto por la mañana como por la tarde, los monjes se dedican a sus tareas. Rezamos todos juntos a las 12:15 y después comemos. A menudo tomamos ensalada fresca con los frutos de nuestro propio huerto. A las 18:15 hacemos nuestra oración de la tarde, y terminamos nuestro día con la oración de la noche a las 19:30.

¿Qué parte de la película es la que más le gusta?

La que tiene lugar en la iglesia jesuita, cuando Benno se libera a través de la música y las voces de sus hermanos, y toda la represión que llevaba por dentro estalla. Además de la música, me encantan las majestuosas imágenes de la película. Creo que esta película llegará a la gente, porque está contada con grandes dosis de humor y muestra un estilo de vida alternativo.

