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Introducción

The Descent es la muy esperada nueva película de Neil Marshall, tras el éxito de Dog Soldiers en 2002. Dirigida y escrita por Marshall, cuenta la historia  de una expedición espeleológica de 6 mujeres que acaba terroríficamente mal. Las protagonistas son Shauna MacDonald, Natalie Mendoza, Alex Reid, Saskia Mulder, Nora-Jane Noone y Myanna Buring. La película se sitúa en un sistema de cuevas en los Montes Apalaches y Marshall la describe como una versión underground de Deliverance.


En un viaje dedicado al deporte de aventura seis chicas quedan atrapadas en una cueva cuando una roca se desprende y bloquea la salida de la cueva. Mientras buscan una salida en el laberinto de túneles se ven perseguidas por una raza de hambriento depreda dadores que una vez fueron humanoides pero que se han adaptado monstruosamente a la vida en la oscuridad.


Mientras las demás luchan por sus vidas, Sarah (MacDonald), que aun se está reponiendo de un colapso mental causado por las muertes ocurridas en su familia, lucha además contra la locura. Cuando viejos secretos son revelados las tensiones surgen en el grupo y se enfrentan entre ellas. Traicionada y desesperada, Sarah se da cuenta de que para escapar, debe ser tan salvaje como las criaturas que les persiguen.





Sinopsis


En una montaña remota, seis amigas se encuentran para su aventura anual, una expedición espeleológica a las arterias de la tierra. La líder de la expedición es Juno, dura, persuasiva y peligrosa. La acompañan las hermanastras Rebecca y Sam, Holly y Beth, profesora de ingles  que va a regañadientes para cuidar de Sarah. Ésta se está recuperando de un colapso mental causado por la muerte de su marido y su hijo un año antes, y necesita este viaje para recuperar la parte de su vida anterior.


Pronto queda claro que Sarah no se ha recuperado totalmente y que las alucinaciones y los recuerdos que la han atormentado el pasado año aun se ciernen sobre ella. Pero Juno se sobrepone a los problemas de Sarah- ella es su mejor y más antigua amiga, y va a hacer que esto funcione.


Juntas se internan en el sistema de cuevas, disfrutando del peligroso aunque también hermoso emplazamiento. Entonces el desastre ocurre cuando la ruta de salida queda bloqueada por un desprendimiento. Cuando se dan cuenta de que Juno les ha conducido a una cueva inexplorada y de que nadie va a venir a rescatarlas, surgen las tensiones. Pero sin otra opción deciden adentrarse en la cueva rezando por que haya otra salida.


La mujeres se enfrentan a las dificultades y desafíos que encuentran en la cueva con determinación. Pero algo mas se oculta bajo la tierra, una raza de monstruosas criaturas que se ocultan de la luz, adaptados a vivir en la oscuridad. Cuando se dan cuenta de que se han convertido en presas se ven obligadas a desplegar sus instintos más primarios para enfrentarse a los monstruos. Pero cuando viejas heridas se reabren y las lealtades se desintegran, las mujeres se enfrentan a la verdad más horrible: es a ellas mismas a quien más deben temer.


Cuando Juno hiere accidentalmente a Beth y la abandona al darla por muerta, la moribunda Beth le revela a Sarah un secreto que cambiará la visión que ésta tiene de Juno para siempre. Sarah ya estaba al borde del colapso y esta revelación fractura aun más su mente. Ella y Juno son las únicas supervivientes al final y mientras se preparan para última batalla la pregunta es: quien tiene las fuerzas para volver a la superficie y que tendrán que hacer para conseguirlo.

Sinopsis Corta


Un año después de un trágico accidente, seis amigas se encuentran para su aventura anual en un lugar remoto de los Montes Apalaches donde van a practicar la espeleología. En lo profundo de la cueva el desastre las golpea de nuevo cuando una roca se desprende y bloquea la salida. Las chicas se dan cuenta  de que Juno, siempre llevando a las cosas un poco mas lejos, las ha traído a una cueva inexplorada y de que nadie va a venir a rescatarlas. El grupo se divide y rezan por que haya otra salida. Pero algo mas acecha bajo la tierra, una raza de humanoides monstruosos que se han adaptado perfectamente a la vida en la oscuridad total. Cuando las amigas comprenden que se han convertido en las presas deben desplegar sus instintos más primarios en una guerra total contra un horror indecible- un horror que ataca sin aviso, una y otra vez.

Neil Marshall habla sobre The Descent


Neil Marshall, guionista y director de The Descent, dice que las comparaciones con su hit de 2002 Dog Soldiers son inevitables: “ En muchos aspectos es la hermana de Dog Soldiers. Hay seis mujeres en vez de seis hombres, atrapadas y enfrentándose a un enemigo común, pero en vez de formar una piña contra la adversidad, ellas se enfrentan unas a las otras y sus relaciones se desintegran.


Añade: “ Es sobre seis mujeres contemporáneas, aventureras que realizan un descenso a las profundidades de la tierra pero es también un descenso a la locura.”


Marshall siempre ha querido hacer  una película de terror ambientada en una caverna. “ Pensé que era un escenario fantástico que muy raramente había sido utilizado en las películas de terror. Es el escenario clásico. La mejor ambientación para una película de terror es la oscuridad y no creo que haya nada más oscuro que una cueva. También quería hacer algo con un reparto exclusivamente femenino, lo que para una película de acción y terror es también bastante único”.


“ El guión se desarrolló durante unos dos años. Ha habido unos cuantos borradores pero se ha llegado a algo con lo que estamos muy contentos. El primer borrador del guión tenía mucho de caricatura, las mujeres eran más “delicadas” y no eran personajes muy realistas. La acción, en cambio, no ha cambiado prácticamente nada, la progresión de la historia y el desarrollo de la acción no han sido cambiados pero los personajes si se fueron endureciendo y se convirtieron en mucho mas reales y humanos. Ha sido una cuestión de añadir capas.”

Sobre el trabajo con un reparto femenino el director dice: “ Ha sido un sueño. Confieso que tenía mis dudas al principio habiendo trabajado antes  solo con hombres prácticamente en Dog Soldiers. Fue estupendo, todas las noches íbamos al bar y tomábamos unas cervezas. Sabía que esto iba a ser diferente, pero al final conseguí crear la misma atmósfera de colaboración y tener una buena dosis de diversión, la profesionalidad y el entusiasmo por la película. Éstas chicas son fantásticas y en pantalla os volarán la cabeza, son un conjunto realmente sólido y ha sido un sueño trabajar con ellas”.


Según Marshall sus experiencias rodando The Descent han sido muy parecidas a Dog Sodiers: “ No hay muchas diferencias. Teníamos un equipo fantástico, un gran reparto, todo el mundo lo pasó bien rodando, con mucha sangre por todas partes, rompiendo cosas y matando monstruos, mucha diversión”.


“La única pega fue, supongo, que trabajando en Pinewood , no teníamos la vida social que se suele tener cada noche tras el rodaje. Cuando rodamos Dog Soldiers en Luxemburgo íbamos de bares cada noche juntos y eso no existe en Pinewood, todo el mundo se iba a casa cada noche y era un poco extraño. Intentamos pasarlo lo mejor posible e íbamos  a tomar algo de vez en cuando porque la vida social forma parte de este trabajo tanto como el trabajo mismo y se echa de menos, pero aparte de eso ha sido tan divertido como el anterior rodaje.


En el guión de la película, Marshall llamó a los salvajes y hambrientos depredadores que las mujeres encuentran en la cueva rondadores. 

“Los “rondadores” son hombres de las cavernas que no abandonaron las  cavernas. Han evolucionado en este entorno durante miles de años y hay una comunidad de ellos que vive ahí abajo. Se han adaptado perfectamente a luchar en las cuevas. Han perdido la vista, y tienen unos sentidos del oído y el olfato muy desarrollados y se mueven perfectamente en la oscuridad mas completa. Son expertos trepadores. Estas chicas invaden su territorio, y los rondadores simplemente lo defienden”.

“ La inspiración para los “rondadores” vino de que si estas criaturas realmente existieran, si vivieran bajo la tierra, ¿cómo serían, de donde vendrían?”. Sobre como han sido plasmados en la pantalla Marshall dice “ Estoy absolutamente encantado de cómo salieron las cosas. Físicamente son increíbles, con una apariencia fuerte, fiera y terrorífica. Sus colores y sus atributos tienen que ver con el hecho de que viven en la oscuridad absoluta y con como sería tu peor pesadilla bajo la tierra y encontrarse con estos seres en una cueva es eso: una viscosa, espantosa y monstruosa pesadilla”.

Craig Conway y Les Simpson que aparecen en Dog Soldiers, son dos de los actores que se esconden bajo el disfraz de rondadores. Según Marshall “ Craig y Les son dos actores con los que he trabajado en todas las películas que he hecho de una manera o de otra. Fue difícil acoplarles en esta película porque trata sobre un grupo exclusivamente femenino y no sabía dónde iba a acoplarlos. Entonces se me ocurrió que podrían hacer de rondadores. No sabía si querrían hacerlo pero estuvieron de acuerdo.”

“ También quería usarlos porque quería actores mas que figurantes o bailarines. El maquillaje que llevan les permite expresarse totalmente física y gestualmente, así que tener el maquillaje y tener verdaderos actores fue la mejor elección”

Durante el rodaje, Marshall mantuvo a los rondadores ocultos de las actrices justo hasta el momento del guión en que debían encontrárselos por primera vez. “ Lo hice deliberadamente. Quería ver que efecto se producía, y realmente ayudó a crear un clima de tensión entre las chicas. Se fueron poniendo mas y más nerviosas. No sabían que esperar, no habían visto ninguna foto, no sabían que aspecto tendrían y fue divertido jugar con eso. Cuando por fin se enfrentaron con ellos salieron corriendo y gritando. Durante semanas habíamos estado construyendo esta imagen de chicas duras y en cuanto los rondadores llegaron saliendo corriendo como una panda de colegialas”.

Hacer de las profundidades más oscuras el escenario de la película no ha estado exento de dificultades para el equipo: “ Desde su concepción original yo veía la película como algo muy, muy oscuro, tanto en el tono como en el estilo visual. No quería que hubiera ninguna fuente de luz gratuita en la caverna. Así que fue un problema porque ¿cómo vamos a iluminar la escena si se supone que solo tienen una caja de cerillas? No sabía como lo íbamos a hacer pero tenía que parecer que solo había una caja de cerillas de verdad para iluminar. Hacia el final de la película las chicas empiezan a prender cosas con las cerillas con lo que se hizo algo más fácil. “

Estirar el presupuesto también ha sido un desafío para Marshall “ Uno de los mayores desafíos con los que nos hemos encontrado ha sido el utilizar cada penique del presupuesto para que el rodaje funcionara. Simon (Bowles, diseñador de producción) ha hecho un trabajo fantástico con el diseño de producción pero no teníamos suficiente dinero para crear sets nuevos para toda la película así que tuvimos que reutilizar algunos. Al avanzar el rodaje destrozamos algunos sets y luego los reconstruimos de manera diferente para rodar otras escenas. Fue un pequeño problema pero el equipo de producción hizo un gran trabajo.”

A pesar de los problemas, Marshall dice: “ Cada día de rodaje ha sido fantástico, cada día ha ocurrido algo divertido o espectacular, alguna escena maravillosa ha sido rodada, todo ha ido cayendo en su sitio. Cada minuto del rodaje ha sido algo bueno”

“ Las películas de terror son muy divertidas de hacer y también es divertido observar al público mientras las ven, observar sus reacciones, los gritos, los nervios y las risas. Es una reacción muy expresiva que es fácil de ver y es muy estimulante ver esa reacción para el punto de vista del que hace películas, me encanta asustar a la gente.”

RODANDO  “THE DESCENT”

Christian  Colson, productor.

Christian Colson es el productor de “The Descent”, y co-manager de Celador Manager, la productora del film y encargada de financiarla..

“ Conseguir el dinero no fue muy difícil en el sentido de que no tuvimos que convencer a terceras personas. Mas bien era cuestión de convencernos a nosotros mismos de queríamos hacer la película.

“ El desarrollo del film ha sido relativamente simple. Neil vino y me presento la idea hace unos dos años. Tenía ganas de trabajar con él y la idea para la película me gustó. Trabajamos sobre borradores durante los últimos dos años y medio. Pasamos por 10 o 15 borradores distintos, hasta que llegamos a un punto en que decidimos que merecía la pena rodar la historia. Algo interesante del guión es que hay muchas cosas que no han cambiado en absoluto desde el borrador original.”

“ Neil es un escritor muy visual así que muchas de las escenas de acción han permanecido igual desde el primer día. Lo mismo ocurre con los escenarios, los espacios físicos donde se desarrolla la acción son tal como se concibieron en un primer momento, y muchos de los sets donde aparecen los rondadores también se han mantenido inalterados. En lo que más trabajamos fue en los personajes y en su trayectoria vital, en el trasfondo psicológico. Por ejemplo la idea de que Juno engañó a Sarah con Paul fue una idea tardía, probablemente no apareció hasta el décimo borrador mas o menos.”

Sobre trabajar con Neil, Colson dice: “ Trabajar con Neil ha sido un placer. Yo era fan de Dog Soldiers y era alguien con quien quería trabajar. Es muy apasionado con lo que hace y es bueno trabajar con alguien en quien confías, que sabe lo que hace y que se implica totalmente en el trabajo. Es muy obstinado a veces y hemos tenido algunos roces, pero supongo que así debe ser, y casi siempre se ha salido con la suya, y supongo que también debe ser así..

“ Él es muy relajado rodando. Hay una atmósfera de tranquilidad en el rodaje y colabora con todo el mundo. Sabe lo que quiere pero tiene la confianza en sí mismo para coger lo mejor de lo que los demás pueden aportar. Trabaja muy estrechamente con Sam MacCurdy, su jefe director de producción y esta es una relación muy dinámico que ha dado grandes resultados, y lo mismo se puede decir de Sam Bowles, el diseñador de producción. Neil también ha estado muy bien con las actrices, dejándolas su espacio para que contribuyan a sus personajes. Así que él controla todo pero no es un maniático del control.”

Simon Bowles, diseñador de producción.

Simon Bowles, que también trabajó en Dog Soldiers, ha sido el responsable de crear las atmósferas de “The Descent”. “ Mi trabajo es recrear personajes y escenarios creíbles. Me ha encantado hacerlo en esta película, diseñar cuevas, crear las texturas, darles carácter, utilizar estalactitas, barro, polvo, etc.. La inspiración vino realmente del guión que es realmente bueno. Neil y yo empleamos mucho tiempo intercambiando fotos de referencia para poder desarrollar el aspecto que debían tener los escenarios antes de empezar con la preproducción. Neil tiene muy buen ojo y es muy creativo visualmente hablando. Fuimos creando la transición en las cuevas desde grandes espacios abiertos a sitios mucho más pequeños, oscuros y opresivos..”

“ Hicimos muchas salidas a cuevas aquí en Inglaterra para investigar, coger ideas para los escenarios, también hablamos con expertos, utilizamos libros e internet.”

Comparando su experiencia en “Dog Soldiers” Bowles dice “ En esa película todo fue muy diferente. Teníamos muchos exteriores e interiores de casas, espacios muy amplios, fue mucho más fácil entre comillas. Esto fue completamente opuesto, espacios pequeños, oscuros, en cuevas y además queríamos darle un aspecto de “superproducción”  que pareciera que habíamos gastado mucho dinero y creo que lo hemos conseguido.”

Las cuevas se han construido usando un nuevo tipo de resina. “ Construimos las cuevas utilizando una resina en spray, como una especie de espuma que ha desarrollado una compañía inglesa. La resina se puede moldear y darle la forma deseada, es resistente al agua y al fuego lo que también es muy importante. Como material hemos conseguido una cantidad de texturas increíble.”

“ Creamos las cuevas de distintas formas. Algunas fueron creadas a partir de moldes de cuevas reales, otras eran menos uniformes, con estalactitas, depósitos de calcio, para estas utilizamos el mismo material pero de manera distinta. Al final creo que conseguimos darle a cada escenario su propia personalidad.

Bowles y su equipo tuvieron que hacer un esfuerzo creativo para recrear los escenario de las cuevas: “ Debido a las restricciones de espacio aquí en Pinewood Studios, y por el presupuesto, creamos un sistema para “reciclar” escenarios y transformarlos en otros distintos. Básicamente creamos seis escenarios y fuimos cambiando su aspecto, color, textura, añadiendo estalactitas o dándoles un aspecto húmedo o seco y polvoriento para intentar engañar al espectador para hacerle creer que el sistema de cavernas es mucho más grande de lo que en realidad habíamos construido.”

“ También ampliamos algunos sets añadiendo efectos visuales, como distintas pinturas, añadiendo miniaturas para que parecieran más grandes de lo que eran realmente.”

“ Mi cueva favorita es en la que aparece un rondador por primera vez. Escalan una especie de gran catarata y entran en una cámara llena de huesos. Es el set más grande que hemos construido y funciona realmente bien. Para crearla solo tuvimos cuatro días para transformar otro set que ya estaba construido. Quería que fuera muy húmedo, así que utilizamos mucho agua, estalactitas y grandes columnas que parecían depósitos de calcio. Después fabricamos 500 huesos y los distribuimos por el suelo como una tétrica alfombra. Hay muchos elementos distintos y funcionó muy bien.”

Leigh Took, supervisor de efectos visuales.

Took ha utilizado una amplia gama de técnicas para recrear el vasto sistema de cavernas que muestra la película. “ En la película utilizamos pinturas mate y miniaturas para crear el efecto de grandes cavernas. Simon y Neil me dieron algunos diseños e ideas para los escenarios y de sus dibujos hicimos nuestros propios bocetos y los ampliamos. La miniatura principal es la entrada a la caverna y fue hecha de poliestireno, tiene unos 12 pies, y fue cubierta de distintos productos y pinturas para darle un aspecto de roca porosa. También utilizamos yogur natural para simular lodo.

“ La pintura mate conforma el fondo de las tomas. Esencialmente son imágenes bidimensionales creadas por ordenador, que se pueden manipular para conseguir distintos efectos, como antorchas que parpadean tras las rocas.”

“ Las actrices son filmadas contra un fondo verde y después se funden esas imágenes digitalmente con escenarios creados por ordenador. En la miniatura de la entrada de la caverna utilizamos  métodos tradicionales, combinando sal con polvos de talco y rodando a 77 frames por segundo para crear el salto de agua. La sal fluye igual que el agua y el talco se extiende como si fuera agua vaporizada, así da la sensación del agua en una catarata cosa que normalmente es bastante difícil de conseguir.”

Took añade: “ También nos aprovechamos de la oscuridad del escenario para crear la ilusión de dimensiones mayores de los escenarios, dejando que algunos planos se fueran difuminando hacia el negro por ejemplo. El resultado final espero que haya sido hacer creíbles estas ilusiones.”

Paul Hyett, supervisor protésico.

 Paul Hyett ha sido el responsable de diseñar el maquillaje y los efectos de los monstruos. 

Hyett dice. “ Quería trabajar en esta película porque era de Neil y por el guión. Tenía muchas de las cosas que me gustan, sangre, monstruos, etc... Hemos creado todas las criaturas, todas las fracturas de las chicas, cabezas partidas por la mitad, gargantas cortadas, los animales muertos y todas las armas que aparecen en la película.”

Marshall realizó unos primeros bocetos de cómo debían ser los rondadores, Hyett después refinó los diseños y creó las prótesis necesarias para darles vida. “ Neil me entregó un diseño en Photoshop y realizamos algunos cambios para que funcionara mejor. El diseño original de Neil era increíble como imagen pero era difícil para trabajar con las prótesis así que lo modificamos un poco. Originalmente los ojos eran enormes, pero no era lo que queríamos, hicimos distintas pruebas con esculturas y los hicimos más pequeños, mas humanos. Nos costó mas o menos cuatro semanas llegar al diseño final. “

Una vez que el diseño de las criaturas estuvo terminado, Hyett trabajó para que cada una fuera única. “ Tratamos de dar a cada rondador una personalidad única e individual. Hay uno llamado Scar que se convirtió en una de las criaturas más malévolas por su aspecto, creamos unos labios curvados hacia abajo que le hacen parecer un perro gruñendo, siempre tiene esa cara rabiosa. Cuando le pusimos todo ese maquillaje a Craig (el actor que lo interpreta) que tiene siempre una expresión tan amable fue muy divertido hacerle parecer un ser malvado y demoníaco.

A las hembras les dimos una cierta apariencia de brujas, no queríamos rondadoras guapas (risas), son todas horribles. También hicimos un niño rondador, con una gran cabeza bulbosa, como si fuera un niño prematuro. Todos los demás tienen pequeñas diferencias que los hacen únicos, orejas de distintos tamaños, cicatrices, etc. , tienen expresiones distintas.”

Se tarda cuatro horas en maquillar a un rondador, Hyett explica: “ Los rondadores se hacen utilizando prótesis de silicona y literalmente se pegan a la cara del actor. Hay piezas distintas para la barbilla, dentaduras, lentes de contacto para los ojos, etc. Después de esto se pinta toda la piel con aerógrafo, se pinta completamente de blanco, y después se pintan venas, se añaden cicatrices, lodo, suciedad, etc... Al principio eran completamente blancos pero nos dimos cuenta de que al vivir en las cuevas debían estar sucios y añadimos la suciedad, el barro y lo demás.”

“ Hay una clara influencia de Nosferatu en las criaturas. Queríamos que tuviesen un aspecto ligeramente vampírico pero que no parecieran vampiros, manteniendo un fondo humano.”

Además de los rondadores, Hyett tuvo que crear muchos otros efectos. “ Lo más difícil de la película fue hacer  todo esto en un espacio de tiempo tan corto, hacer 9 criaturas completas, un montón de animales muertos, los huesos dar a cada monstruo una personalidad individual y los efectos  de las escenas de luchas. En términos de prótesis humanas, hemos tenido que trabajar con todas las chicas excepto Sarah.. Tenemos a Sam, a quien le cortan la garganta, igual que a Holly que además se hace una fractura en la pierna por la que se ve el hueso. A Juno la apuñalan en una pierna y a Paul un tubo le atraviesa la cabeza. También hicimos rondadores por ordenador. “

EL REPARTO

Shauna MacDonald como Sarah

Shauna MacDonald interpreta a Sarah. La historia tiene lugar un año después de que Sarah haya perdido a su marido y su hija en un horrible accidente de coche en el que ella también se vio envuelta. No ha visto a sus amigas en un año, aparte de a Beth que la ayudado durante todo este tiempo.

La expedición espeleológica intenta ser un punto de partida para que Sarah deje el pasado atrás y vuelva a disfrutar de la vida de nuevo. Sobre su personaje Shauna dice: Al principio de la película, todo va bien para Sarah. Está felizmente casada y tiene una hija y de repente le arrebatan todo de una manera horrible. Sarah es una mujer con mucha energía, brillante y entusiasta pero está perdida, todo lo bueno que había en su vida ha desaparecido. Intenta volver  a subirse al caballo, por decirlo de alguna manera, haciendo este viaje con sus amigas.”

Natalie Mendoza como Juno.

Juno es la líder del grupo, dura, persuasiva y siempre buscando la aventura. Ella es la mejor y más antigua amiga de Sarah, pero es incapaz de manejarse con el dolor de su amiga y además ha desarrollado un sentimiento de culpa interno por esto y no la ha visto en un año.

Juno está decidida a que este viaje sea el  comienzo de tiempos mejores para Sarah, pero son estas buenas intenciones las que llevan al grupo al desastre. Natalie dice de Juno: Juno es una montaña de contradicciones. No tiene miedo pero es muy cobarde al mismo tiempo. Tiene la habilidad de centrase en lo que hace pero cuando se trata de algo emocional pierde esta capacidad. Como es típico en ella decide que va a mejorar todo en el grupo organizando un viaje que debe convertirse en la aventura de sus vidas. Ella piensa que es un regalo fantástico que ella les hace a su amigas, pero claro, no ha pensado en todo, y sobretodo en lo que podría salir mal. Sus intenciones son siempre buenas, tiene un gran corazón, pero nunca considera las consecuencias de lo que hace en profundidad. Y básicamente paga por ello. Lo paga caro.”

Natalie Mendoza se ha establecido como una actriz versátil. Además de una lista impresionante de apariciones en películas, teatro, televisión, etc..También es consumada cantante, bailarina y escritora. Ha trabajado en musicales de gran éxito, como Cats y Miss Saigón. Entre sus películas destacan Code 46, The Great Raid y Moulin Rouge.

Alex Reid como Beth.

Beth es profesora de inglés y de todas las chicas es la más reticente a hacer el viaje. Aunque ha sido amiga de Juno y Sarah muchos años, Beth se siente decepcionada con Juno. Cuando Sarah lo pasa mal es Beth la que permanece al lado de ella mientras Juno se va a América. Ahora, un año después, Beth se muestra escéptica con los intentos de Juno de revivir los viejos tiempos con este viaje. 

Alex dice de su personaje: “ Beth no está convencida de hacer el viaje y solo va para estar al lado de Sarah. No cree que Sarah se haya recuperado totalmente del trauma que supuso la muerte de su marido y su hija. Pero como el viaje se ha organizado para ayudarla y es un intento de hacer que las cosas sean como eran antes se une al grupo, por Sarah.”

Alex Reid ha tenido papeles protagonistas The Honeymooners, Arachnid y Last Orders. También ha aparecido en televisión en series como Spin, Blue Dove o Casualty.

Saskia Mulder como Rebecca.

Es escaladora profesional, escandinava, y su conexión con el grupo es a través de Juno con quien comparte el amor por la aventura, la naturaleza y los deportes extremos. A parte de Juno es la escaladora mas experta y es la primera del grupo en sospechar que las cosas no van como deberían. No queriendo fastidiar el viaje y sabiendo que Juno no se tomará bien ninguna crítica decide ignorar sus temores.

Saskia dice: “ A Rebeca le encanta llevar a las cosas hasta el límite, sobretodo en el plano físico, aunque también se preocupa mucho por la seguridad. Cuando llegamos a la cueva empieza a sospechar que algo va mal pero Juno quiere ser el centro de atención y no le gusta ser cuestionada así que Rebeca lo deja estar. Pero cuando la entrada se hunde, Rebecca se da cuenta de que no solo están en la cueva equivocada, sino que están en una cueva en la que nadie ha estado antes.”

Saskia Mulder es conocida por su aparición en La Playa y la comedia de televisión de Channel 4, The Book Group. También ha aparecido en otras populares series de televisión británicas como Coupling o Jonathan Creek. Entre sus películas destacan  Dieu Est Grand y The Certain Something.

Nora Jane Noone como Holly.

Holly es una joven intrépida  y valiente  a la que el grupo describe cariñosamente como la protegida de Juno. Vive para el riesgo y la adrenalina, le encanta la aventura y el riesgo y piensa que esta expedición es un poco “light” para su gusto.

Sobre interpretar a Holly, Nora comenta: “ Mi personaje, Holly, es muy temeraria. Es la aventurera, le van los deportes extremos, fue muy divertida de interpretar. Se tira de cabeza en cuanto ve la oportunidad para la aventura.”

Nora Jane Noone hizo su primera aparición en el cine en el papel protagonista de The Magdalene Sisters de Peter Mullan que ganó el premio a la mejor película en el Festival de Venecia de 2002. Desde entonces ha hecho radio, cine y televisión y actualmente aparece en Coronation Street en el papel de Louise Hazel.

Myanna Buring como Sam.

Sam es la hermanastra de Rebecca, estudia medicina en América. Aunque la relación entre las hermanas es muy buena, Rebeca tiende a tratar a Sam como una niña, así que Sam está determinada a probarle que a Rebecca a sí misma que ya no es ninguna niña, sino una mujer fuerte y valiente como ella y Juno.

“ Sam tiene a su hermana, una mujer muy valiente y aventurera que es condescendiente con ella y siempre siente que tiene demostrarle cosas a ella y  a sí misma. En este viaje quiere demostrar que ha crecido y que es tan fuerte y valiente como las demás”

Esta es la primera película importante de Myanna Buring, previamente apareció en Caualty y Mucho Ruido y Pocas Nueces de Kenneth Brannagh.

ENTREVISTAS CON EL REPARTO

SHAUNA MACDONALD.

Shauna MacDonald, quien interpreta a Sarah, dice: “ Quise hacer esta película porque había visto Dog Soldiers y me gustó mucho. Además nunca había hecho nada parecido antes, con tanta acción física.

Para preparar la película tuve que hacer un curso de escalada, a pesar de que el guión no dice que Sarah sea escaladora quería que al menos lo pareciese. También trabajamos con rafting e hicimos un poco de espeleología, intenté adivinar como sería este viaje para alguien como Sarah. Lo mas divertido del rodaje fue ir a Escocia para rodar las escenas de rafting. Lo pero fue ensuciarte tanto que necesitas ducharte al menos dos veces todos los días. “

El rodaje de The Descent también consiguió tocar la fibra de los propios miedos de la actriz: “ Puedo soportarlo casi todo pero la oscuridad es algo que no me gusta, tengo mucha imaginación. También soy un poco claustrofóbica y el meternos en las cuevas fue un desafío para mi. Tenía que concentrarme en respirar. Durante la escena en que mi personaje queda atrapada en una grieta de una roca lo pasé un poco mal, aunque no era como estar atrapada de verdad porque el rodaje empieza, para y puedes descansar,  vuelves otra vez, pero no es algo agradable.”

Sobre trabajar con Marshall, Shauna dice: “ Es bueno trabajar con Neil porque aunque sabe perfectamente lo que quiere está abierto a cambiar cosas. Nos animó a venir al rodaje con la mente abierta sobre las cosas, incluso sobre los diálogos. En otras ocasiones he encontrado frustrante el hecho de llegar a un rodaje y encontrarme con que se habían cambiado frases del guión o que alguien me sugiriera probar a hacer las cosas de una manera totalmente distintas de cómo estaban escritas, pero esta vez la experiencia ha sido muy edificante y enriquecedora.

Hablando de los rondadores, nos dice: “ Son fantásticos, el maquillaje, las prótesis son increíbles. Si un Clingon y el Dr. Spock tuvieran un hijo, pero sin pelo, un poco mas bajo y fuera primo de Gollum, creo que sería un rondador.”

“ Mi personaje es el primero que ve un rondador, y cuando lo ve, está mas fascinada que asustada. Neil nos los ocultó todo el tiempo, no sabíamos que iban a ser tan terroríficos. Pero el suspense fue fantástico y de cerca dan miedo de verdad. Llevan esas lentillas y tienen una forma de moverse horrenda y cada vez que los encontramos aprendemos algo horrible sobre ellos.”

Sobre a quien le gustará The Descent Shauna dice. “ Pienso que el público para esta película puede ser bastante amplio. Tienes a las chicas, así que les gustará a los chicos. Tiene una buena historia, mucha acción, buenos diálogos y grandes efectos, pienso que puede interesar a mucha gente. Eso sí, ¡que no sufran del corazón! “

NATALIE MENDOZA

“ Quise hacer esta película porque para mí, como actriz asiática es difícil encontrar papeles que no estén escritos específicamente para mujeres orientales. Juno es un personaje muy bien pensado, tiene un amplio espectro de emociones y experiencias, y para cualquier actor esto es como una bendición. No te encuentras con este tipo de personajes a menudo, porque además de todo lo anterior, se combina con el terror, la acción, etc y es increíble.

Lo mejor de trabajar en esta película ha sido la posibilidad de expresar emociones tan extremas. Juno es una persona muy segura de sí misma, un poco engreída a veces. Se supone que es carismática y todo eso, pero tiene una parte que se derrumba cuando se trata de algo emocional, así que el ver si podía transmitir todo eso fue emocionante.

Lo peor fue la “tormenta” que parece perseguir a Juno en todo lo que hace. También el agua la persigue literalmente, yo no se nadar, no lo dije en la audición para el papel, y hacer rafting en las aguas heladas de Escocia fue terrorífico para mi, tampoco se conducir pero afortunadamente no tenía que hacerlo en la película. Son dos cosas que debo aprender este año (risas).”

Sobre trabajar con Marshall nos comenta: “ Neil ha sido absolutamente fantástico. Hemos tenido mucha suerte de poder trabajar con alguien que te escucha y que te permite colaborar con él. Le recuerdo diciendo que no le interesaba que trabajáramos de una manera “unidimensional” con los personajes y creo que con las películas de terror es fácil caer en eso, pero nos dio la oportunidad de moldear los personajes, darles matices a diferentes niveles, darles un trasfondo psicológico. Fue muy paciente y nos dejó nuestro espacio.”

“ Lo que me encanta de esta película es que los personajes son muy honestos. Todas son grandes chicas, pero se ven envueltas en circunstancias extremas, y todo empieza a desmoronarse y puedes ver sus debilidades. Creo que a Juno se la puede ver como la “mala” del grupo, cuando leí el guión la primera vez lo pensé y decidí que quería que el público empatizara con ella. Creo que es muy humana, ha cometido un fallo, quiere rectificar y librarse del sentimiento de culpa. Los personajes son arrojados a esta horrible pesadilla y todas pasan un momento en el que piensas “eso no está bien”, incluso Sarah. Y eso es lo que me gusta, esa honestidad. No es como si pusieran a la mala del grupo y las demás fueran buenas, todas se ven en situaciones donde cosas buenas y malas de sus personalidad afloran. Eso fue lo interesante para mi.”

De todas las chicas, Juno es la que se ve envuelta en mas peleas con los rondadores. “ Fue difícil porque luchaba contra chicos y fue físicamente duro. Tengo un montón de moratones y quemaduras para demostrarlo. Nunca antes había hecho algo parecido a pegarme con un hombre de esa manera, no tuvimos tiempo para ensayar por el calendario tan apretado que teníamos así que tuvimos que improvisar sobre la marcha, y al final fue como, guau, chica lo has hecho!.”

Natalie añade: “ Trabajar en una película con reparto exclusivamente femenino ha sido muy divertido, es una rareza. Respeto a las chicas mucho como actrices, son todas completamente diferentes y nos divertimos muchísimo dentro y fuera del rodaje. Nos apoyamos muchos entre nosotras, diciéndonos “vamos, puedes hacerlo”.

ALEX REID

Alex Reid que interpreta a Beth dice: “ Quería hacer la película básicamente porque había visto Dog Soldiers y quería trabajar con Neil. En cuanto leí el guión y supe que el reparto sería solo femenino y vi toda la acción que había quise hacerla.”

“ Lo mejor de participar en la película ha sido la atmósfera. Las actrices, el equipo técnico, todo ha sido muy tranquilo y relajado. La oportunidad de hacer algo físico no es algo que surja todos los días. Me encantó rodar en Escocia, los exteriores, hacer rafting. Trabajar con chicas también fue fantástico, nunca lo había hecho antes y no creo que pase mucho en este género. Nos llevamos todos muy bien y hubo mucha diversión. Lo peor es lo que se tarda en quitarse todo el barro al final del día”.

A propósito de trabajar con Marshall, Alex dice: “ Ha sido maravilloso. Neil es muy tranquilo.  Crea una gran atmósfera en el set y siempre está abierto a nuevas ideas o a cambiar cosas en el último minuto. Te da una idea de lo que quiere pero está abierto a tus opiniones también. Es muy entusiasta.”

Alex fue la última en ver un rondador en el rodaje: “ La idea de ocultarnos a los rondadores hasta que en el guión no tuviéramos que enfrentarnos a ellos fue muy buena, porque se produjo una “ansiedad” y expectación y también competíamos entre nosotros para ver si veíamos como eran antes de tiempo. Me asustó la primera vez que vi uno, y fue frustrante porque fui la última en verlos.”

SASKIA MULDER

Saskia Mulder, quien interpreta a Rebecca, encontró el reto físico atrayente: “ Es fantástico enfrentarte a nuevos desafíos y aprender cosas nuevas todos los días. Creo que me he convertido en una buena escaladora. Me apetecía hacer todo ese trabajo físico, los deportes extremos y todo el entrenamiento que tuvimos que hacer.

Empecé a con la preparación física solo un mes antes de comenzar el rodaje porque es cuando finalmente me dieron el papel.  Al principio solo iba al gimnasio y después empecé con el entrenamiento  en escalada que me encantó.”

Saskia también disfrutó trabajando con un reparto de chicas. Nos dice: “Lo mejor de la película han sido las chicas. Son fabulosas y disfruté mucho. Hemos sido como una pandilla todo el tiempo. Lo peor sin duda ha sido estar mojadas, pasar frío y el cansancio. Hubo días en los que solo quieres parar y descansar. Estábamos empapadas y heladas casi todo el tiempo.”

Sobre los rondadores Saskia comenta: “ En la primera escena que hicimos con ellos pasamos miedo de verdad. Se supone que debíamos permanecer quietas pero yo salí corriendo. Pero los pobres están ahí con ese aspecto horrible, desnudos prácticamente y helados de frío en el rodaje así que dan pena y tienes ganas de abrazarles.”

NORA JANE NOONE

Nora tuvo que pasar por varios cambios en su físico para interpretar a Holly. “Tuve que cortarme el pelo que tenía realmente largo, fue un poco traumático, pero se me pasó pronto. Holly es muy hiperactiva, no tiene miedo de nada y está lista para los desafíos, y yo intenté hacer lo mismo con mi entrenamiento físico.”

La naturaleza impulsiva de Holly le reporta algunas heridas que impresionan. Al respecto Nora dice” Las prótesis fueron fantásticas, primero me rompo una pierna con el hueso y los ligamentos al aire y luego me rebanan el cuello, o sea que me divertí mucho. El cadáver de mi personaje es arrojado a un pozo así antes del rodaje tuvieron que hacer un molde completo de mi cuerpo. Es un poco extraño porque es muy real pero mi brazo está completamente torcido. No fue agradable de ver, es como verte a ti misma muerta.”

En cuanto a las diferencias con su trabajo en The Magdalene Sisters dice: “ Ha sido algo completamente opuesto. Aquí tienes toda esa acción física, la sangre, como película es mas técnica también, por los efectos especiales. Todos los especialistas, la seguridad y todo lo demás la hacen mas técnica y he disfrutando haciendo algo completamente distinto a mi trabajo anterior.”

MYANNA BURING

Myanna interpreta a Sam, una estudiante de medicina y es a la que las chicas recurren cuando empiezan los problemas para que haga de “médico” para los primeros auxilios.

Myanna dice: “ Hablé con médicos para ayudarme a preparar el papel, tengo suerte porque mi padre es cirujano así que tuve consejos de primera mano sobre lo que se debe hacer en las situaciones en que se ve envuelta mi personaje. Hay una escena en la que Holly se rompe una pierna y le pregunté a mi padre que debería hacer. Estábamos en un restaurante y él me agarró una pierna y me enseñó como colocar el hueso.”

Myanna confiesa que tuvo miedo en algunos momentos del rodaje: “Me asusté en algunos momentos del rodaje. La primera vez que vi un rondador fue terrorífico porque Neil no nos dejó verlos hasta que no que aparecían por primera vez en guión, y fue una gran idea porque no teníamos ni idea de que aspecto tendrían y la verdad es que el maquillaje y las prótesis son brillantes y no se parecen a nada que pudiéramos haber imaginado antes de haberlos visto. De repente estos monstruos aparecieron frente a nosotras, se supone que debíamos gritar y mantenernos en el sitio pero empezamos a correr de un lado para otro gritando. Tuvimos que hacer varias tomas porque estábamos todas temblando del susto.”

Myanna dice también que los sets son muy realistas y han ayudado a las interpretaciones:  “ Los escenarios son muy buenos, muy realistas, con todos los recovecos, los túneles estrechos que acaban en grandes cuevas, parece roca de verdad pero es poliestireno. Aunque estás rodeada de cámaras y del equipo si giras la cabeza un poco y no les miras piensas que estás en una caverna de verdad y tienes la misma sensación de claustrofobia.

CRAIG CONWAY

Craig Conway interpreta al rondador que protagoniza la mayoría de las secuencias de lucha de la película. Según Craig “ un rondador es una criatura “subhumana”, casi un Neandertal, que se perdió el proceso de evolución de la raza humana y ha sido abandonado en un sistema de cavernas para que vague allí para siempre. Son criaturas horribles, escurridizas y peligrosas, capaces de escalar cualquier pared de las cuevas. Están cubiertas de limo y barro y su piel es casi translucida y venosa.

“ Al principio tardábamos cinco horas en transformarnos en rondadores pero después lo redujimos a tres horas y media, aunque a lo largo de un día de rodaje hay un montón de retoques, hay que reaplicar la pintura, hay que reparar o volver a pegar las prótesis...Para poder aplicar la pintura y poder pegar las prótesis tuvimos que depilarnos el cuerpo totalmente.”

“ Para hacer la preparación física hice un montón de escalada  y estuve estudiando los escenarios. También estudiamos como deberían moverse las criaturas, su forma de atacar, buscando la manera de hacer sus movimientos distintos a los humanos. No hay nada de infografía en esta película, solo maquillaje, prótesis y movimientos reales.”

“ Las chicas no nos vieron hasta que la primera escena del guión en el que se encuentran con un rondador. Para nosotros fue muy divertido, y produjo un gran efecto porque ellas no sabían con que se iban a encontrar y se llevaron un buen susto que fue real. Nos divertimos mucho.”

“ Las escenas de lucha fueron un desafío. Todos nos llevamos alguna pequeña herida en el rodaje. Rodábamos por el suelo que era de arena con piedras y tanto las chicas como nosotros nos llenamos de rozaduras.”

Craig ha trabajado en varios proyectos de Neil Marshall: “ Conocí a Neil hace unos años a través de un amigo común y me invitó a trabajar en un corto llamado Combat. Después hice Dog Soldiers, que fue increíble. Y después me dijo “ sé una bestia”. Es un privilegio trabajar con él porque respeto mucho su trabajo. Trabajé antes con él como editor y le he visto crecer y se de lo que es capaz.” 

Craig ha hecho también teatro, radio, televisión y recientemente apareció en la película de Mike Leigh Vera Drake. También es coreógrafo, escritor y director.

REPARTO

SARAH



SHAUNA MACDONALD

JUNO




NATALIE MENDOZA

BETH




ALEX REID

REBECCA



SASKIA MULDER

HOLLY



NORA JANE NOONE

SAM




MYANNA BURING

PAUL




OLIVER MILBURN

JESSICA



MOLLY KAYLL

RONDADORES


CRAIG CONWAY






LESLIE SIMPSON






MARK CRONFIELD






STEVE LAMB








CATHERINE DYSON






JULIE ELLIS






SOPHIE TROTT






TRISTAN MATTTHIAE






STUART LUIS






JUSTIN HACKNEY

EQUIPO TÉCNICO

ESCRITOR Y DIRECTOR

NEIL MARSHALL

PRODUCTOR


CHRISTIAN COLSON

PRODUCTOR EJECUTIVO

PAUL SMITH

CO-PRODUCTOR


PAUL RITCHIE

PRODUCTOR ASOCIADO

IVANA MACKINON


EDITOR



JON HARRIS

JEFE DE PRODUCCIÓN

JENNIFER WYNNE

DIRECTOR DE FOTOGRAFÍA
SAM MAcCURDY

TRAMOYISTA


SERGIO BERNUZZI

DISEÑADOR DE 


SIMON BOWLES

PRODUCCIÓN




DIRECTOR ARTÍSTICO

JASÓN KNOX-JOHNSTON

ASISTENTE DEL



HARRY PAIN

DEPARTAMENTO ARTÍSTICO

REALIZADOR DE MODELOS

MICKY KELM

DISEÑADOR DE STORYBOARD

JIM CORNISH

DISEÑO DE VESTUARIO


NANCY THOMPSON

JEFA DE MAQUILLAJE Y


TANIA LODGE

PELUQUERÍA

SUPERVISOR DE PRÓTESIS

PAUL HYETT

TÉCNICOS DE PRÓTESIS


NEIL MORVILLE







ROB PRITCHARD







CONAL PALMER







STUART CONRAN







STUART SEWELL

PRIMER AYUDANTE DEL


JACK RAVENSCROFT

DIRECTOR

DIRECTOR DE REPARTO


GAIL STEVENS

LOCALIZACIONES (ESCOCIA)

DEREK YEAMAN

LOCALIZACIONES (LONDRES)

EDDIE STANDISH

MEZCLADOR DE SONIDO

NICK THERMES

JEFE DE ELECTRICIDAD


ANDY TAYLOR

ATREZZO




TERENCE WOOD

CARPINTERO



DAVE ABBOT

SUPERVISOR DE 



STEVE HARROW

POSTPRODUCCIÓN

SUPERVISOR DE EFECTOS

SIMON FRAME

VISUALES

SUPERVISOR DE EFECTOS

JOHNNY RAFFIQUE

ESPECIALES

DIRECTOR/PRODUCTOR DE EPK
EMMA FARELL

FOTO FIJA




AMELIA TROUBRIDGE

