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Dos mujeres. La primera de ellas, Catherine, casada y de clase acomodada. La segunda, Marlene, una prostituta. Catherine paga a Marlene para que se acueste con Bernard, su marido, de quien sospecha estar cometiendo adulterio. Quiere saberlo todo, hasta los detalles más íntimos. Catherine convierte a Marlene en Nathalie, su espía personal. Ese es su secreto y esta es su historia.

 ENTREVISTA A ANNE FONTAINE

· Tus películas son conocidas por las historias tan atrevidas que nos cuentan. ¿Qué fue lo que te atrajo de NATHALIE?

Había leído un guión de Philippe Blasband en el que exploraba la relación entre una mujer casada y una prostituta. Era una historia de venganza en la que tendían una trampa al marido de una de ellas, que tan solo aparecía al final. Lo que verdaderamente me fascinó fue que una mujer casada que contrata a una prostituta, sin intención alguna, se vea envuelta en una situación en la que tiene una relación sexual por poderes. Jacques Fieschi y yo partimos de esta idea para crear el personaje de Catherine, una mujer con éxito en la vida que descubre que su marido la está engañando. Este hecho la lleva a alquilar el cuerpo de otra mujer para así poder controlar la vida sexual de su marido. Lo que al principio nos motiva a menudo nos adentra en otras aventuras mucho más oscuras. Teníamos mucho material para poder crear y desarrollar una historia de crisis, deseo y suspense erótico.

· La crisis de la pareja al principio parece algo casi banal. Para el marido es una aventura sin consecuencias. Para la mujer es una iluminación que rompe su mundo en dos.

Quería empezar con una situación familiar cuyo impacto variara dependiendo de la etapa en la que cada uno se encuentre en la vida. Todo depende, y esa es la clave, de cómo descubre cada uno un acontecimiento como este. ¿Qué revela de nosotros mismos? Para esta pareja, aparentemente para el marido, como para la mayoría de los hombres, una aventura estando casado es algo completamente normal. Para su mujer, con una vida sexual prácticamente inactiva, esto despierta su deseo.

· “Pero quizás es inevitable – todo acaba con el tiempo, “ dice su marido Bernard. 

No utiliza un tono agresivo ni rebelde. Es una observación objetiva que puede tener diferentes percepciones. Cuando se topan con esta realidad muchas mujeres se ponen histéricas, piden el divorcio o se encierran en si mismas negándolo. Catherine escoge otro camino e intenta redescubrir su sexualidad. Se adapta a este acontecimiento para así abrirse de nuevo al amor. Me intrigaba ver lo rápido que las complicaciones pueden surgir de las situaciones difíciles. Cuando los pensamientos íntimos están muy escondidos a menudo pueden provocar serias consecuencias.

· ¿Cómo querías presentar a cada uno de los personajes?

Quería que Catherine y Bernard tuvieran todavía un magnetismo especial. Algunas parejas con el paso de los años pueden caer en el aburrimiento pero estos dos estaban aún locamente enamorados. Era un problema, y puede resultar incluso cruel que aún estando enamorados Marlene se inmiscuya en su propia intimidad. Cuando se contrata a Marlene para interpretar su papel como chica de compañía de un bar ella se presenta como una mercenaria sin ningún tipo de escrúpulos. En su primera cita con Catherine solo la ve como una cliente, una mujer de otro mundo que la está utilizando para su propio juego. Sin prisa pero sin pausa, vamos descubriendo su complejidad y su debilidad. Cada personaje parece pertenecer a un prototipo – el marido, la mujer y la prostituta – pero cada uno de ellos sorprendentemente tiene varias caras. 

· La manipulación es el tema de la película.

Es más una película fantástica. Cada persona vive en una mentira. Bernard tiene secretos, Catherine no dice la verdad a su marido, y Marlene se presenta como un personaje misterioso. No es solo un juego de manipulación – eso sería muy mecánico. Es más un viaje emocional que utiliza las palabras y la intimidad a través de esta mujer que trabaja con su cuerpo y por tanto es capaz, como la mayor parte de las prostitutas, de separar su sexualidad de sus emociones. Catherine está completamente cautivada con Marlene. Las prostitutas fascinan mucho más a las mujeres que a los hombres. Los hombres tan solo acuden a las prostitutas para satisfacer sus deseos más básicos.

· Hay una especie de atracción entre estas dos mujeres.

Es pura química, no una conexión psicológica. Es un encuentro hipnótico que ninguna de las dos puede controlar. Para Marlene es totalmente inimaginable acercarse a una mujer “normal” que le abre un mundo de sensaciones cada vez más fuertes. Es una especie de psiquiatría inversa – la persona que habla hace que el que está escuchando se sienta mejor. Al principio hay un acuerdo simple: una paga y la otra hace su trabajo, pero poco a poco ellas mismas rompen sus propias reglas. Hay un punto de crueldad en la forma en que cada una utiliza a la otra. Las dos están profundamente afectadas por este contacto humano único, y su relación se va enredando de manera esperanzadora.

· El esquema de Catherine se le escapa de las manos.

Cuando Catherine entra por primera vez al bar no está segura de lo que va a hacer así que improvisa. Ella no va allí buscando un encuentro sexual o una venganza. Está en un estado semi-consciente cuando contrata a Marlene y es después cuando la transforma en el personaje de Nathalie. Sin intención alguna hay una pizca de perversidad en las acciones de Catherine. Tenemos la sensación de que está inmersa en una gran pena.

· El publico también está manipulado. Tan pronto como se desecha todo lo engañoso de la historia, sutilmente otros van apareciendo.

Quería que los espectadores estuvieran continuamente cuestionándose o dudando o molestándose por las cosas que no podían  comprender. Deberían estar andando por la cuerda floja, ansiosos por que todo se desmorone. Animamos al público para que saque sus propias hipótesis – quizás algunas aparezcan al final pero no creo que el suspense desaparezca.

· ¿Catherine vive su experiencia por poderes o por identificación?

Un poco de cada una. Sus sentimientos hacia Nathalie no son ni amor ni compasión. Quizá haya un elemento de homosexualidad pero ése no era el tema – quería que compartieran un erotismo mental indefinible. Sienten una atracción curiosa, casi una fusión. Se alimentan la una a la otra. Cada una de ellas tiene lo que la otra no tiene, por tanto es algo recíproco. Durante toda la película van entrando poco a poco en un estado tan intimo que las va haciendo iguales. El límite entre la puta y la señora casi desaparece.

· La relación con Nathalie es también una prueba de amor. Catherine le entrega a Bernard a Nathalie.

Esto es ambivalente. Podrías pensar de esta manera dependiendo de tu proyección dentro de la historia. Los hombres podrían encontrar estupendo que sus mujeres les hicieran este tipo de regalo. Pero por otro lado podrían ponerse furiosos porque esto muestra las cosas tan horribles que las mujeres pueden pensar de los hombres. Creo que inconscientemente el regalo de Catherine es también para ella misma. Según va progresando la situación, Catherine se planta para reclamar su propia pasión.

· Mientras Marlene cuenta sus encuentros eróticos, paradójicamente se convierten en una especie de iniciación para ella.

Es una chica de acción, no de palabras. Este cliente le hace traducir sus actos en palabras y a través de estas palabras va construyendo su identidad. Trabaja tanto como una verdadera actriz y eso la lleva a descubrir sentimientos que ella no sabía que existían. 

· ¿Como cuando recuerda placeres que tuvo con Bernard? 

Es como una ruptura con el protocolo de su profesión. Cuando estaba buscando información para hacer la película, conocí a muchas chicas que trabajaban en bares y que nos hablaron de la libertad que existe en las relaciones que las mujeres tienen entre ellas. Una mujer tiene una afinidad por otra que nunca podrá tener con un hombre. Marlene, encuentra una validación de si misma muy verdadera en su relación con Catherine.

· Hay otras interpretaciones, pero ¿no hay una especie de sacrificio que roza el masoquismo en las acciones de Catherine?

Sus palabras y sus acciones sugieren que sí, pero Catherine quiere saber la verdad. Siempre hay algo misterioso y desconocido con respecto a la persona con la que vives, incluso llegando a lo más íntimo nunca se cuenta todo. Hay algo casi monstruoso en la entidad que una pareja crea – no tiene nada que ver con el amor y mucho que ver con la idea de sofocar esa intimidad. Cada persona está siempre pendiente de defenderse y del espionaje recíproco. Para Catherine, esta es una manera de saber la verdad. Marlene le da la espalda a su gusto por la vida. El espíritu de Catherine está encendiéndose de nuevo y ve a su marido de manera diferente. Sin darse cuenta, su matrimonio se hace menos importante que su relación con Marlene.

· En la película es importante hablar del deseo sin que en realidad se vean los encuentros eróticos entre Bernard y Nathalie.

No me veo nunca haciendo una película con escenas de sexo. Eso es demasiado sencillo. Es mucho más emocionante, incluso un poco perverso, dejarlo para la imaginación. Ver la cara de Fanny, mientras las palabras muestran sus encuentros sexuales, es muy sugestivo. Tanto el lenguaje como la voz aportan un gran erotismo, de hecho, elegí a las dos actrices por sus voces. No utilizar el sexo de manera explicita era una de las grandes reglas de la película.

· La fantasía es una de las leyes fundamentales del cine.

Sí, porque la fantasía, al igual que el cine, puede ser cualquier cosa que quieras. El sexo en esta película es verbal y Catherine usa las palabras para construir sus propias fantasías. También quería hablar del sexo como algo mísero.  Se espera que las mujeres de hoy en día se muestren liberadas y que los hombres les proporcionen todo lo que desean. Pero yo quería acabar con esta idea, con esta actitud políticamente correcta sobre el sexo. Es sobrecogedor ver como una mujer guapa como Catherine, que tiene todo lo que quiere, sufre porque ha perdido el contacto que tenía con su sexualidad. Y siempre aparece la tensión que surge de la soledad de los tres personajes principales.

· Nathalie no tiene buenas cartas pero se sale con la suya.

Hay un punto de crueldad en el hecho de que ella se convierta en un pelele tanto para Catherine como para la pareja, pero eso también es su oportunidad para hacer el papel con el que nunca hubiera soñado. Ellos le muestran un mundo diferente y por tanto ella surge como una persona totalmente diferente. Incluso al final, no puedes pensar en Marlene si no es con tristeza.

· Los tres personajes principales están buscando realizarse como personas.

Si. Con un hombre que busca mujeres libres de ataduras, con Marlene como una mujer carente de emociones amorosas y Catherine cuya sexualidad está dormida, me siento muy fuerte tratando este tema. También sentí que tenía que hablar de la complejidad de la sexualidad femenina de una forma oblicua de tal manera que pudiéramos ver todas sus permutaciones. La sexualidad está cambiando continuamente – la pasión desaparece pero el amor puede permanecer. No me puedo implicar en un tema si uno de los personajes no va a adentrarse en lo desconocido. Tanto desde el punto de vista humano como del  existencialista, es muy molesto rodar cuando hay situaciones que uno no puede experimentar personalmente. 

· ¿Qué elementos, con respecto a la dirección, introdujiste en la película?

Opté por la gran pantalla porque sentía que las caras y la belleza intrínseca de las dos mujeres la llenarían con una gran sensualidad. Sus caras reflejan más de lo que las palabras jamás conseguirían. Intenté evitar los movimientos de cámara. Al mantener una misma posición, las palabras pueden penetrar durante los monólogos sexuales y producir un efecto hipnótico. También quería que la luz potenciara la imagen de las dos actrices para así crear visualmente un deseo entre las dos mujeres. 

· El color rojo impregna la película desde el escenario hasta la ropa – incluso aparece en el encendedor de Nathalie.

Para compensar la frigidez de sus vidas sexuales y personales, quise crear una atmósfera voluptuosa utilizando colores cálidos en los trajes y los decorados. El bar que creamos para la película era una síntesis de diferentes establecimientos que visitamos antes de empezar el rodaje. La ironía es que desde que se rodó la película muchos de estos establecimientos se han cerrado definitivamente. 

· La música complementa la acción perfectamente.

En los clubes como en el que Nathalie trabaja, la música es un factor importante para inducir a los clientes eróticamente. La banda sonora por tanto debía añadir esto. Quería a Leonard Cohen, Natacha Atlas y otros músicos  para mezclarlos con la música original de Michael Nyman para representar el interior del personaje de Fanny Ardant. Con respecto a Marlene, quería combinar algo ligero con trazos de melancolía.

· La precisión y la coherencia de cada actor se refuerza con sus impactos emocionales. ¿Cómo te manejaste con estas personalidades tan colosales?

Con cada actor utilicé una técnica diferente. Con Fanny Ardant trabajamos muchos los movimientos corporales incluso mucho antes de definir al personaje. Nos reuníamos antes del rodaje. Me encantaba su imaginación, su belleza, su melancolía. Pensaba que sería estupendo poder aportar esas mismas cualidades a la pantalla. Cuando empezamos a rodar se involucró tanto en la historia que se convirtió rápidamente en Catherine. Se había hecho con el personaje totalmente. Para el personaje de Nathalie me puse en la piel de mi heroína y busqué una mujer que le gustara a todo el mundo, incluso a mi marido, y que tuviera un cuerpo que irradiara sensualidad. Emmanuelle Béart era una elección puramente natural. Su  voz ronca contrastaba con la belleza angelical de su cara y con su pureza innata. Cuando la conocí, descubrí que tenía la madurez que estaba buscando para Nathalie. Quería que su fuerte coraza escondiera un corazón frágil. Tenía que seducir sin ningún tipo de esfuerzo. Una chica como Nathalie no necesita las mismas armas con una mujer que las que necesita con un hombre. Siempre me sorprendía cuando veíamos las tomas por la presencia que adquiere en la pantalla.

· Gérard Depardieu pone los pelos de punta.

Depardieu es un actor existencial; tiene algo que otros actores no tienen. Aparece, nos ofrece la mirada adecuada y eso es suficiente. Como aparece menos, tiene que darle a su personaje poder suficiente para que esté siempre en la mente del espectador. Depardieu es el actor francés que nadie puede olvidar, con su presencia es más que suficiente. En esta película quería que mostrara su lado más frágil. Quería que fuera encantador, guapo y deseable. Cuando le conocí, me habló de manera muy inteligente del guión. Ha mantenido su juventud de manera increíble. Su presencia tiene mucha fuerza pero también tiene el aspecto de estar perdido de alguna manera.

FILMOGRAFIA DE ANNE FONTAINE

2003


NATHALIE

2000


HOW I KILLED MY FATHER

1998


LIMPIEZA EN SECO

1998


AUGUSTIN

1992


LOVE AFFAIRS USUALLY END BADLY

ENTREVISTA A FANNY ARDANT

· ¿Qué fue lo primero que pensaste al leer el guión?

Me sedujo por muchas razones. Cuenta una historia real. Nos agarra y cuando ya estamos enganchados tenemos que descubrir donde termina. Al principio encontramos infidelidad, una situación familiar para todos, incluso para mí. En este caso es una escapada normal, una indiscreción, pero la esposa se resiente como si la hubieran atravesado el corazón. También me gustó el hecho de que todavía había mucha química en la pareja. El espíritu luchador del personaje de Catherine me atrajo. Las grandes historias de amor tienen sus momentos difíciles, sus crisis y la tendencia habitual es hacer que las ofensas resbalen. Pero hay compromisos que pueden acabar con el amor de una pareja. Cuando Catherine descubre que su marido ha sido infiel, podía haber actuado de manera más racional, “No soy la primera ni seré la última. Me adaptaré a la situación y simplemente pasaré página.” Catherine se negó a quedarse encerrada. No abandonar nunca es una de las principales cualidades de ser humano.

· Entiendes a esta mujer. Simpatizas con ella.

Sí. Nunca podría identificarme con una persona que en una situación similar se dejara llevar por la ambición o la frustración sexual. Esta mujer que sólo vive para el amor me llegó muy adentro con su generosidad. Muchos creen que el amor solo es para la gente joven, pero Catherine es madura, una mujer de éxito. Es maravilloso cuando el amor consume a intelectuales y a gente sofisticada. 

· Ésta era una pareja muy sólida.

Han vivido juntos durante treinta años. Lo han compartido todo, han estado muy unidos. Me gusta mucho la escena en que se conocen en un bar. Más adelante vemos como encienden de nuevo su amor compartiendo vino, un acto muy sensual.

· Como se sintió cuando descubrió que se marido la había sido infiel.

Desencadenó toda una tormenta. Es horrible descubrir que tu cónyuge te está engañando cuando no sospechabas nada. Y es incluso peor cuando tu marido te dice “es normal” como si en realidad fuera el destino de toda relación duradera. Quizás no estuviera tan equivocado. Las parejas pueden matar su amor. La literatura está llena de ejemplos. Madame Duras dijo, “ningún marido puede resistirse a una extraña que entra en un bar.”

· Pero para los hombres tener un pequeño flirteo en realidad no cuenta.

En esta historia, esto no es simplemente un accidente de un marido que se supone que es fiel, amable y atento. Esta mujer se da cuenta amargamente que después de veinte años juntos nunca ha tenido realmente acceso a la verdadera sexualidad de su marido, ni a la suya propia. Es bastante impactante. Ése es el motivo por el que se permite meterse en una relación con Nathalie. La sexualidad la envuelve completamente. Aunque vivimos en una época de total libertad sexual, con tiendas porno en cada esquina, las parejas hacen sus relaciones hipócritas y frágiles, llenas de tabúes. 

· ¿Cómo explicas la reacción de “ofrecer” a su marido a Nathalie?

No fue una acción premeditada. Se encontró hablando con una chica en un bar al que entró por casualidad. Le dice a Nathalie: “creo que mi marido se sentiría atraído por ti. Te voy a pagar, pero me tienes que contar todo.” El acuerdo es un poco perverso porque es oscuro y de naturaleza sexual. Pero ella insiste en que le tiene que contar todo.

· Tu personaje es muy complejo. No es únicamente la historia de una mujer buscando venganza. 

Cierto. A menudo pienso en las dudas que surgen cuando las cosas se desmoronan. Cuando un marido engaña, la mujer se lamenta diciendo, “esto ha pasado porque no soy lo suficientemente buena en la cama. Soy un ama de casa chapada a la antigua . No me extraña que se haya ido a buscar un poco de diversión a otra parte.” Raras veces se oye, “¿Le quería lo suficiente? ¿Le  estaba molestando demasiado?. “ Cuando conoció a Marlene, Catherine se adentró en un mundo completamente diferente que no entendía. Era muy difícil para ella expresar sus sentimientos sexuales. Oír a alguien expresando sus emociones sexuales se le hacía raro. Este es el gran prodigio del cine y las novelas – puedes sentirte muy conmovido por Madame Bovary pero nunca hubieras creado una historia como la de Flaubert.

· El erotismo en las relaciones entre Nathalie y su marido muestran a la vez el erotismo del hombre con el que comparte la cama.

El hecho de que Nathalie fuera tan buena describiendo sus encuentros los magnificaba. Una vez que le das forma a algo puedes hacer que sea más valioso o menos. La consecuencia de proporcionar sexo, y esta es una de las ideas con más fuerza en la película. resuena como un gran eco. No es como si fuera una joven virgen que se cae de la silla cuando oye hablar de estos juegos eróticos. Le afectan mucho, le causan confusión e incluso dolor. Las palabras hacen que el engaño de su marido sea más severo y la distancie aún más de él.

· ¿No hay un sentimiento de sacrificio por parte de Catherine?

No. No es como si un amigo le dijera, “Sabes lo que tu marido está haciendo.” En este caso solo hay sufrimiento y humillación. Ella controla la situación y el juego, marca sus propios límites y sufre, pero no se siente humillada. Con los tabúes sociales que existen la mayor parte de las mujeres dirían, “puede que mi marido me esté engañando pero no quiero saberlo.” Ella quiere justo lo contrario – saberlo todo. Y yo reto a cualquiera que alguna vez haya sufrido una experiencia similar a negar que querrían haber hecho lo mismo. Solo puedes ponerte a salvo siendo imaginativa. Esto es un consejo para todas aquellas mujeres que fueron engañadas.

· Al final, Catherine convierte una historia dolorosa en una experiencia maravillosa en la que conoce a otra mujer.

Para ella era importante experimentar el placer de estar con otra mujer y de sentirse escuchada. Tienen una relación que también les permite guardarse cosas para su vida personal. Conectan de una manera muy confidente, tienen una atracción que no es ni heterosexual ni homosexual – simplemente sexual. Catherine no la eligió por ser mujer, sino por ser Marlene. No se encuentran para hablar de costura o de cocina, sino que lo hacen para hablar de sexo de una manera única. Cuando se encontraron en el night club y estuvieron bebiendo Martini se sintieron realmente bien. Y siguiendo su plan se apoyaban la una en la otra. Intentaron crear algo juntas que era mucho más grande que ellas dos.

· Fundamentalmente los tres están muy solos.

Sí y en esa soledad es donde realmente están en contacto con la realidad. Nuestra sociedad nunca antes ha hablado tan abiertamente sobre sexualidad, ni con los psicoanalistas, ni en los medios de comunicación, ni en las películas – sino que curiosamente siempre queda como un gran secreto, oscuro y desconocido. Nuestra vida sexual queda siempre escondida, y aunque salga a relucir en público, nunca es la verdadera. En el momento en que empezamos a hablar en público de los condones se hizo algo obvio que la mayor parte de los jóvenes no los usan porque son muy tímidos – no sabemos por qué. Pensará que los seres humanos se están volviendo increíblemente liberados. 

· ¿Los personajes de esta película andan tras la búsqueda de la pasión?

Su búsqueda realmente consiste en perseguir una ilusión, y esta persecución acaba ofreciéndoles placer. Si vuelvo hasta Marguerite Duras, fue ella quien dijo que desear el amor es realmente poseerlo. La tensión, la esperanza y el deseo son mucho más fuertes que la realidad. Esta película trata de eso. Es una película muy francesa. Redescubrí el mismo dolor oculto que sentía la Marquesa de Merteuil en “Dangerous Liaisons”. La angustia silenciosa, en su forma más bella, se muestra muy bien en aquellas personas que nunca se recrean en su propio sufrimiento. La expresión y los pensamientos deben siempre trascender los deseos. Es ahí donde el lenguaje alcanza la perfección. Y bajo la maestría de Catherine, es todo un disfrute.

· “Los celos son todo un acto reflejo para un hombre” dijo Catherine. ¡Y para una mujer!

Los celos son como un trofeo para una mujer. La corona del amor. Carmen, una de las grandes amantes que ha habido en la escena no era celosa. Los celos son unidireccionales – es como una victima lanzando pullas a su agresor, siempre hay uno que está celoso. Los celos desatan los comportamientos más increíbles. Hay gente que nunca admite que se sienten celosos. Lo consideran una falta de dignidad, preferirían estar al borde de la muerte que cuestionarse la fidelidad de sus parejas. Otros no dudan en registrar los bolsillos y preguntar, “¿de quien es este número de teléfono?”. Catherine descubre accidentalmente que su marido la está engañando. A partir de ese momento se obsesiona. Cuando Bernard charla con una joven asiática de su trabajo en una fiesta ella se enfada muchísimo – convencida de que la más ligera sonrisa por parte de una mujer terminará con ésta abalanzándose sobre su marido como una salvaje.

· Catherine tenía, y todavía tiene, sus propias aventuras. Desafía a un camarero a tener un encuentro sexual rápido al final de la tarde.

Marlene la ha inculcado este gusto por la libertad. Este es también el problema en su relación – su propia naturaleza consiste en empezar cosas. Esto despierta de nuevo su cuerpo y sus deseos. El tonteo con el camarero nunca habría ocurrido si Catherine no hubiera estado bajo esa atmósfera seductora de Marlene, con todas esas chicas, la carne fácil, etc. Se decía a si misma, “La vida no siempre tiene que ser seria. Puedo encontrar a un chico con el que divertirme si quiero hacerlo.” Para su marido no es igual. ¡Afortunadamente no acaba con uno de los amigos de su marido!

· Aprendemos que Catherine tuvo una aventura anterior que fue incluso mucho más intensa que la de Bernard.

En todas las mujeres hay un poco de Girl Scout. Pero descubrir de repente el pasado de Catherine es como cambiar el prisma del calidoscopio. Nos muestra lo poco que en realidad podemos saber de una persona. Todas tenemos estos cócteles Molotov guardados en la manga. Mira si no como Marlene reaccionó con Catherine cuando le dice – podía haber sido como un marciano vestido de Dior. Ninguno de los personajes de la película es una caricatura en una sola dimensión, ni el marido, ni la esposa, ni la amante. También pensaba que Judith Magre estaba perfecta en el papel de la madre – de inmediato entendemos que hay un punto de locura en esta familia. Esta película me hace pensar en el chiste en el que una mujer le pregunta a un hombre, “¿Te gustaría que me acostara contigo y me guardas el secreto o por el contrario no me acuesto contigo y así puedes fanfarronear sobre lo que ha pasado entre nosotros?

· Incluso la música, que es como una sonatina, en la película suena como una sinfonía.

Sí, la película tiene mucha pasión pero sin exagerarla. Es una historia que llega a lo más profundo de nuestros deseos más íntimos. Siempre conectamos con las grandes historias. El amor y la sexualidad siempre hacen que las historias sean grandes historias. ¿Quién puede identificarse con “Gladiator”?

· ¿Cómo hiciste para acercarte a tu personaje?

Trabajamos mucho con Anne Fontaine para definir cada uno de los personajes. No queríamos que Catherine fuera una pieza en un tablero, tampoco queríamos que perdiera su halo de misterio. En realidad no me gusta conocer a mis personajes demasiado bien. Si dejas algunos aspectos un poco turbios puedes conseguir conectar con el personaje de una manera más intuitiva.

· ¿Qué tal fue el trabajar al lado de Anne Fontaine?

Me encanta trabajar con directores que no encasillan a los actores, si no acabaríamos repitiéndonos continuamente. Con Anne, los actores se sienten protegidos. Es rápida, irónica y muy visual. Dirige de una manera muy clara, utilizando la palabra exacta para corregir una expresión o un movimiento. Nuestros personajes sonarían falsos si no nos guiaran bien. Un buen director hace que sus actores trabajen dentro de unos límites muy estrictos. Nos vemos obligados a dudar y a cuestionarnos a nosotros mismos mientras estamos rodando, pero si esto en lugar de satisfacerme me doliera no lo haría. La pareja Fontaine-Fieschi es increíble. El guión era muy meticuloso.

· Háblanos de los otros actores.

Emmanelle y yo somos amigas desde que trabajamos juntas en 8 Mujeres. Yo ya sabía que su mezcla de fuerza y fragilidad me gustaba. Y me encantaba su extrema generosidad. Me gusta trabajar con actores generosos. Aparecen esas miradas, esas sonrisas inesperadas, se comparte sin hablar. Me sentía muy a gusto con ella.

Gérard muestra la verdad y las emociones. Un día hizo un comentario que todavía recuerdo, “soy como una brizna de hierba”. Es una analogía perfecta, ver que los actores son firmes como la hierba está firmemente agarrada a la tierra pero que a la vez pueden ser arrastrados por el viento.
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ENTREVISTA A EMMANUELLE BÉART

· ¿Qué sentiste al leer el guión?

Me atrajo la reacción de Catherine cuando su marido se mostraba resignado al estado somnoliento en el que estaba su relación. Esta mujer rechazó la situación haciendo una locura, deambulando accidentalmente por un bar y dándose cuenta rápidamente de lo que quería de la chica que estaba allí y por tanto contratando sus servicios. 

· ¿Y que impresiones obtuviste de tu personaje?

No me centro en mi personaje cuando leo un guión ya que me interesa mucho más lo que el director piensa. El papel de Marlene, Nathalie, es el de una mujer atractiva porque así contrastaba conmigo siendo un personaje del tipo que yo nunca abordaría. Estaba intrigada por la idea de interpretar las fantasías de otra persona y como reaccionaría al deseo cuando ese deseo no se compartiera. Era también curioso conocer las consecuencias de llevar estas fantasías a la realidad aunque no formen parte de ese deseo.

· Cuando conociste a camareros de verdad, ¿cómo encontraste que era su mundo?

Ya estaba familiarizada con el mundo de la prostitución. Recientemente, en un viaje de investigación de la prostitución infantil a Tailandia, fui testigo del daño del turismo sexual. En París, estuve en una misión con mujeres que ayudan a las prostitutas. Cuando estábamos recopilando información para esta película, Anne Fontaine nos llevó al tipo de bares en los que Marlene trabajaba para observar el comportamiento de toda esta gente, sus peinados, el maquillaje que utilizaban y su forma de vestir. Algunas me contaron historias de sus vidas. No cogí a ninguna de estas chicas como modelo pero sí que intenté entender la verdadera esencia de su profesión y como eran sus vidas antes, durante y después de la prostitución.

· ¿Y que descubriste de estas mujeres?

Un vacío que daba miedo. Descubrí que la mayor parte de estas chicas eran chicas brillantes que por algún motivo se habían venido abajo. Había chicas de tan solo 20 años y otras muy mayores. Tenían muy clara la situación en la que se encontraban. Sin embargo no se compadecían de si mismas. Casi todas me dijeron, al igual que Marlene, “ No me puedo enamorar. No es que odie a los hombres, es simplemente que no creo en el amor.”

· ¿Cómo ven a sus clientes?

Esa fue la primera pregunta que les hice: “¿Qué opináis de los hombres?” No les odian ni les juzgan sino que sienten una especie de compasión por ellos que roza la amistad. Ellas saben que hacen a los hombres felices ofreciéndoles lo que no pueden encontrar en ningún otro sitio. No importa lo grande que sea el sufrimiento de un hombre porque lo que necesita es cumplir ese sueño. Los deseos sexuales de un hombre son el reflejo de sus problemas. No se puede separar la sexualidad de la personalidad del ser humano. 

· Las chicas saben escuchar pero a la vez también saben mantener las distancias. Como dice Marlene, “Cuando estoy con un cliente es como estar en blanco.”

Aunque hay algunas excepciones las chicas no piensan en nada cuando se trata de sexo. Es muy raro que encuentren placer en ello. La mayor parte de las chicas se refugian en el alcohol o en otras sustancias para poder llevar mejor la situación. No importa el hecho de que finjan no importa porque tiene el mismo efecto en los hombres. Algunos hombres solo quieren tener un rato simpático. Me sorprendió mucho saber la cantidad de hombres que no consuman el acto sexual. Le di forma a mi personaje basándose en estas paradojas.

· ¿Por qué Marlene acepta la extraña proposición de Catherine?

Por dinero. Era mucho dinero. Al principio Catherine es un cliente como cualquier otro. 

· Después su relación evolucionó.

Marlene rápidamente se metió en el complejo juego de Catherine. Entendía que esta mujer quería a su mujer y quería que Marlene le contara todo lo que ella nunca había tenido oportunidad de experimentar con él. Las chicas de bar son especialmente receptivas con respecto a esto, ya que están acostumbradas a jugar con la psicología de los hombres. Tienen una especie de percepción comparada con la clarividencia. Existe la manipulación, ya que esto es una manera de que Nathalie tenga poder. Como la relación entre ellas evoluciona hay un traslado de poder de un lado a otro.

· La elección de Catherine es muy buena.

Sí, cuando dice, “Creo que le gustarás mucho a mi marido” no significa únicamente que ha elegido a una chica que físicamente le gustará. En el bar hay chicas mucho más jóvenes y mucho más guapas pero la manera en que Marlene la miró y la interrogó hicieron que Catherine supiera que tenía las cualidades que su marido buscaba en una mujer.

· Para Marlene, Catherine es su billete de salida de ese mundo.

Marlene está en el momento crucial de su vida en que necesita escapar. Esto hace que sea un poco patético a la vez que conmovedor- La vemos haciendo cursos de estética a pesar de que sabe que será muy complicado volver a tener una vida normal. Como mucho se ve trabajando en un salón de belleza ganando una décima parte de lo que debería. Tiene que empezar de nuevo desde cero.

· Contigo vuelve a la infancia y a la juventud, por ejemplo, en la escena de patinaje sobre hielo. Podría haber un futuro entonces. 

La mayor parte de estas chicas están obsesionados con no ser conocidas como damas de la noche durante el día. Siempre que la infancia, la juventud y la risa salga a la superficie hay esperanzas para un futuro.

· Para Marlene es importante hablar con otra mujer.

Sí. A través de las historias que cuente, lo que hace Marlene en hablar de su vida por primera vez. Mientras cuenta lo que le ocurre día a día también está verbalizando un sueño, está idealizando su propio yo. Esto es una señal de que las cosas empiezan a cambiar. El hecho de que pueda contar lo que hace y de esta manera hacer que alguien disfrute es una forma de mostrar la resistencia que tiene. Escapar es posible.

· Ahora mismo se deja llevar por sus fantasías.

Esta relación para Marlene es completamente ideal, es el amor que sueña conseguir algún día. Sus historias empieza a perder erotismo y se acercan más al amor, incluso me atrevería a decir que se acercan a la normalidad. “Sí, todavía está aquí, está dormido, no se ha ido a trabajar todavía.” En ese preciso momento empieza a entrar en la fantasía, en sus propios deseos, y empieza a desequilibra a Catherine. A pesar de todo, su deseo está en la cuerda floja. Cuando alguien carece de emociones en su vida, sus sueños van adquiriendo más importancia.

· Esto también es uno de los temas de la película.

Exacto. El tema central de la historia son los sueños y las fantasías. No podemos vivir una vida como la de estas dos mujeres sin que parte del sueño se desarrolle de una forma extraña. Cada vez que se encuentre con un cliente, incluyendo a Catherine, Nathalie está allí pero sólo físicamente, su cabeza está en otro lado. Para mí, a donde ella va es inaccesible, solo le pertenece a ella. No importa que ella esté físicamente presente porque se nota que verdaderamente no está allí. Hay momentos importantes como en el que ella recuerda el placer fugaz que una vez sintió. Según avanza la historia vamos imaginando que el placer en esta relación va siendo cada vez mejor. Pero qué hace que sea diferente, y dónde reside el placer ¿con él o con ella? Esta es la ambigüedad de la historia. También es una película sobre la ausencia, sobre no conseguir una fantasía y no consumar el sexo.

· Tu trabajo es maravilloso interpretando esta triple personalidad. Eres Marlene con su doble personalidad – chica de compañía de noche y estudiante de estética de día- y por otro lado eres Nathalie, el personaje creado por el cliente.

Es importante mantenerlas en conexión. Siempre hay un hilo que las une en su forma de expresarse. De día Marlene no olvida el mundo de la noche en el que trabaja. Esto se muestra físicamente en ella, lo puedes ver en sus ojos.

· ¿Cómo trabajaste en las narraciones eróticas que haces?

Esas escenas se rodaron en secuencias. Cuanto más rodábamos, más nos arriesgábamos a peder las pautas que teníamos y tener que empezar de nuevo. Teníamos que encontrar el equilibrio perfecto. Cómo decir las cosas de manera sencilla pero manteniendo la sensualidad y la pasión de la escena. Era un poco como la Fábula de Fontaine (nombre con el que en Francia es conocida la Fábula de Esopo) . Tenía que reconstruir cuidadosamente todos los detalles, haciendo que las palabras en sí mismas fueran tan fuertes que no hiciera falta embellecerlas con la mímica. Cuando me oía, me daba cuenta que no necesitaba añadir nada más. El color que mi voz transmitía era suficiente. Fanny también tiene una voz muy característica. Así que con las dos voces era suficiente para generar sensualidad. 

· Háblanos de Fanny Ardant.

No podría haber hecho esta película sin ella. Teníamos que estar en la misma onda para desenmarañar la complejidad de la relación de estas dos mujeres. Acababa de terminar un par de películas con Téchiné y Tivette y estaba muy preparada para interpretar a Marlene aunque necesitaba un poco de paciencia por parte de Fanny. Tenía la capacidad de estar totalmente ahí pero a la vez estar en cualquier otro lugar. Hay una parte de ella que se escapa y te transporta a otro mundo. Entre toma y toma sentíamos cómo nuestros lazos se iban fortaleciendo. Fumábamos y nos reíamos. Sin Fanny creo que no habría podido sobrevivir. Era un poco como la relación que Catherine y Marlene mantenían, encontrando la una en la otra aquello de lo que carecían. Es extraño pero encontré parte de la sensualidad que mi personaje necesitaba observando el encanto de Fanny, su voz y sus gestos.

· ¿Y qué opinas de Anne Fontaine?

A veces sentía que me encontraba otra vez en mi primer año de interpretación en la escuela. No sabía nada. Nunca había tenido un director que exigiera tanto, a veces incluso cambiándome cada una de las palabras que decía. Anne es también lo suficientemente inteligente para estar abierta  a cualquier tipo de sugerencia. Está obsesionada con los detalles. Creo que nunca he actuado de una manera tan a la defensiva. En realidad, cualquier cosa que diga con respecto a Anne aunque suene un poco duro es mi forma de agradecerle su tendencia al perfeccionismo hasta el final.
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ENTREVISTA A GÉRARD DEPARDIEU

· Desde el principio te atrajo la historia.

Cuando leí el guión me conmovió esta pareja. A Catherine y Bernard les pasaba lo que generalmente le pasa a las parejas tras 25 años de matrimonio. Se cuestiona todo, el flechazo, el matrimonio, los hijos. La forma en que se lo cuestiona la mujer es particularmente bonita y valiente. Cuando un mujer tiene hijos su sexualidad cambia, y eso afecta también a la pareja. Siempre he encontrado a las mujeres más interesantes que los hombres, en todos los aspectos, empezando por los valores que aportan a nuestra existencia. Para mí, el comportamiento del marido en este preciso momento de su vida es el de un perfecto idiota. 

· Bernard, tu personaje, considera sus relaciones extramaritales, sus pequeños tonteos, como “Banales, no cuentan”. La mayor parte de los hombres piensan de esta manera.

Es verdad. Cuando un hombre acude a una prostituta busca un objeto sexual – en realidad no está haciendo el amor. Bernard hace el amor con su mujer y se acuesta con otras. Para las chicas, es su profesión.

· ¿Qué buscaba en esas relaciones? Le dijo a su mujer, “Si supieras en lo que ando metido...”

Si encontrara la felicidad se marcharía. No es que tenga miedo es que en realidad ama a su mujer. 

· En realidad se percibe el amor que existe entre ellos. La pareja es sólida. Quizás uno de sus problemas sea que no se atreven a decirlo.

Ese es el problema de las parejas en general. Los silencios van creciendo hasta que se hace un silencio absoluto. Entonces aparece el misterio. ¿Cómo intentar seducir de nuevo en el silencio? Es difícil. Balzac describió esto estupendamente. Pero Balzac vivió solo con su mesa y su taza de café. Es mucho más interesante imaginarlo que vivirlo.

· En esta pareja es la mujer la que tiene la fantasía.

Esa es otra razón por la que las mujeres son más interesantes. Los hombres son un poco, como diríamos....

· ¿Solo buscan acción?

No sólo eso. Es muy difícil encontrar la verdadera felicidad en el sexo. La película es maravillosa porque examina estas preguntas y esta mentira. Llegados a una cierta edad, con el tiempo, hay un momento en el que una mentira se vuelve verdad.

· ¿Entiendes el experimento que hizo Catherine?

Eso es exactamente lo que hace que un hombre y una mujer sean diferentes. Una mujer puede hacerlo. Catherine tenía su propia vida, pero notaba como se le escapaba. Necesitaba otro enfrentamiento, si se puede llamar enfrentamiento al amor. Necesitaba despertar sus deseos. Creo que hacía bien buscando esto. Este es precisamente el tipo de misterio que trae belleza a los seres humanos.

· La dificultad de tu personaje es representar su ambigüedad a la vez que mostrarlo tierno y sincero. Lo podemos ver como un bastardo y como un hombre extremadamente atractivo. 

Es como todos nosotros. A veces nos vemos estupendos y a veces detestables, al menos para aquellos a los que queremos. Cuando estás enamorado no puedes evitarlo. Eso hace que las cosas sean más difíciles, tanto para uno como para el otro.

· Cómo te metiste en tu papel.

En realidad no trabajé mucho en el papel. Soy honesto, totalmente honesto así que me molesta porque no puedo engañar a la gente.

· Interpretando a Bernard, nos muestras otra de sus facetas en la que solo utilizas los elementos más esenciales.

Si fuera menos exuberante, quizá pudiera revelar más cosas y pudiera mostrarme mejor en este juego. Es otra forma de romanticismo de las que tengo.

· ¿Cómo haces para ser honesto?

Eso no es un juego, es la vida. Si entras en un juego lo que está haciendo es engañar a la vida. Solo puedo vivir el día a día al máximo, lo cojo todo y me abrazo a ello.

· Entonces lo que hiciste fue traer el personaje a tu propia personalidad. 

Absolutamente. Tengo la ventaja de ser un amante de la vida. Pero no estoy enamorado de mí mismo. Lo que es realmente estupendo es como te perciben los demás y como tú a su vez los percibes.

· Hay imágenes femeninas muy bonitas en la película.

Fanny es un amor. Tengo una amistad muy bonita con ella, una relación muy directa. Pero Fanny no es actriz. Es una mujer. Muy hermosa y generosa. Emmanuelle también tienen todas esas cualidades pero de una forma un poco más compleja. Y por otro lado tenemos a Anne – magnifica. Y su capacidad para sacar historias de las situaciones más cotidianas es fantástica.

· Sin revelar el final de la película, imagina que Catherine le cuenta al final a Bernard su estrategia. ¿Cómo reaccionaría él?

El juego de Catherine es peligroso. A la vez, cuando estás enamorado aceptas esto de la otra persona. Eso es lo que ocurre en la película, y es muy bonito. No hay nada, pero a la vez lo hay todo. Todas las historias de amor son similares, pero cada vez se juega de una manera. Nos pueden hacer daño con una ruptura o un malentendido pero cuando uno tiene el poder de entender y de escuchar lo que el otro quiere, puede llevar su tiempo pero es maravilloso. Es como estar en el paraíso.
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ENTREVISTA A JACQUES FIESCHI (GUIONISTA)

· ¿Cuales eran los principales temas del guión?

Anne y yo nos sentimos desde un principio atraídos por el complejo viaje de Catherine, una mujer que quiere tomar el control de aquello que la ha engañado, que la ha dejado tirada. Seguimos cada uno de los pasos de su humillación y luego su casi inconsciente reacción ilícita. Abre la puerta del bar sin un plan de acción definitivo, básicamente porque el bar está cerca de su oficina. Su primera reacción es correr en busca de un amigo de la familia que solo frecuenta este tipo de bares. Catherine empieza una aventura que, una vez liberada de los tabúes sociales, termina en un autodescubrimiento de sí misma. Queríamos explorar todas esas contradicciones que hacen de esta película un poderoso drama lleno de sorpresas y descubrimientos. Los monólogos eróticos eran una parte integral de la historia. Las palabras no eran suficientes para describir la relación que había ido evolucionando hasta convertirse en una forma de atracción, de escape y de particular emoción. Catherine y Marlene llevan al extremo el placer de las palabras, y en la última parte de la película se encuentran ante un dilema preocupante. Siempre me ha gustado la gente que actúa y reacciona, y que inconscientemente se marcan objetivos. Es fascinante cuando intentan controlar la situación que se les escapa de las manos, y su persistencia ciega les pone en peligro y les desorienta. 

· ¿Cómo quisiste mostrar a los diferentes personajes?

Seguimos a Catherine, con su cadena de acontecimientos que tienen mucha más repercusión de lo que ella jamás hubiera imaginado. Conocemos a Marlene, que está sola. Nos dejamos seducir por el placer de las narraciones eróticas que tanto excitan como molestan a la gente. Hay que respetar la integridad y el misterio de los personajes, embellecer la historia a la vez que la hacemos creíble.

· Siempre tenemos presente al marido, incluso aunque no aparezca.

Después de intentar convencerse de si verdaderamente su marido podía estar engañándola, Catherine decide abandonar el juego y entregarse a su relación con Marlene. Se adentra en un territorio peligroso aunque esto se convierte en una búsqueda de consuelo en otra mujer. Cuando Catherine vuelve con Bernard y habla de amor, tiene que juzgar si él está siendo sincero con respecto a sus sentimientos a la vez que intenta ignorar la estratagema que está llevando a cabo con Marlene.

· Nos ofreces escenas muy eróticas utilizando solo las palabras.

Catherine de repente se encuentra viviendo su sexualidad a través del poder. Se convierte en una especie de voyeur, pero sin ser realmente una observadora. Espera el siguiente acto.

· La película hace un examen del deseo. ¿cómo muestras esto en pantalla?

Los grandes directores siempre han mostrado el sexo de una forma brillante. Queríamos huir del sexo duro y también del sexo blando. La fantasía aparece tanto en imágenes como en palabras y éstas sugieren, molestan y son a la vez íntimas. Catherine era afortunada de alguna manera, descubrió un nuevo mundo de placeres sexuales. 

· ¿Cómo describirías la relación entre Catherine y Marlene?

Marlene aparece como una persona con tendencias bisexuales. En su primer encuentro con Catherine dice, “Hay algunas chicas que no tocarían nunca a una mujer. Eso nunca ha sido un problema para mí.” Para Catherine esta relación también la ayuda a redescubrir su pasión, lo que es una manera de romper con la banalidad de su pasado heterosexual en el que había agotado toda compensación narcisista. Esto da una nueva e inesperada dimensión a su vida, mucho más allá de una simple transacción comercial. La vemos cuando era una niña patinando con sus amigas y en cierto modo mantiene esa fresca inocencia de la niñez. Marlene aporta la sensualidad y la pasión incluso fuera de su trabajo.

· La historia no consiste en conseguir el erotismo absoluto, si no el deseo.

Sí, es una película en la que no se consiguen las cosas, sin embargo hay un factor sensual en la relación de estas dos mujeres. 

· ¿Cómo conseguiste equilibrar las situaciones sin caer en los tabúes?

Cada palabra y cada frase tiene que resonar de una manera muy particular de tal manera que nos lleve al tema que se está tratando. Teníamos que dar a cada uno las palabras adecuadas para explicarse o justificarse. Tienen que comunicar cuando no saben que tienen que hacerlo o saber callarse. La clásica escena del principio que nos descubre a una mujer que ha sido engañada no debería darnos pena pero tiene que ser lo suficientemente dura como para justificar la reacción de Catherine. La excusa del marido de “Se ha terminado” traumatiza a la mujer. Estas palabras son las que la empujan a ir al bar. No hay ninguna venganza cómica, es la cruda realidad a la que debe enfrentarse. Entendemos que la relación de la pareja es muy fuerte a pesar de la rutina del día a día y del silencio. Pero esa unión tan fuerte es la que hace que la mujer se arriesgue a hacer lo que hizo. 

· ¿Los actores elegidos te condicionaron a la hora de escribir?

Me gusta escribir para actores que admiro e intento llevarles a terrenos que aún no han explorado. No quiero desorientarlos, solo quiero ayudarles a encontrar nuevas personalidades. Por supuesto, esto también me ayuda a mí. Fanny Ardant es elegante y sensible, pero siento que ella no tiene miedo de adentrarse en el lado salvaje. Me encanta la forma en que Depardieu dice “Te Quiero” al final con ese toque de inocencia. Me lo creía. ¿Es posible decir “Te Quiero” en los tiempos que corren? Recuerdo que la gente antes lo decía. He trabajado mucho con Emmanuelle y cada uno de sus papeles es totalmente diferente al anterior. Se entrega totalmente a cada una de sus interpretaciones. Es valiente y eso es algo que admiro. No puedo imaginarme a ninguna otra persona haciendo los monólogos eróticos que ella hace. 

· Ya había trabajado antes con Anne Fontaine. Háblanos de ella. 

Me gusta su tenacidad, la manera en que no abandona hasta que todo está perfecto. Con Anne, si un problema se resuelve de forma sencilla, ella sospecha así que tenemos que volver atrás y trabajar de nuevo en ello. Le gusta abordar temas que le tocan de alguna manera el corazón. Sus películas son sobre lo prohibido, sobre cruzar los límites adecuados. En Nathalie, es capaz de coger temas potencialmente fóbicos como todas esas fantasías no conseguidas, y darles vida propia. En esta película encuentro el milagro de la sexualidad humana haciéndose realidad a través de las palabras.
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