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SINOPSIS

Alain Getty, un jóven y brillante ingeniero y su mujer Benedicte, se mudan a una nueva ciudad por un traslado en el trabajo de Alain. Una noche invitan al nuevo jefe de Alain y a su mujer a cenar. La diferencia entre las dos parejas no puede ser mayor: por una parte la jóven y modélica pareja y por otro, dos personas corroídas por el odio y el resentimiento.

Esta desastrosa cena y el descubrimiento de una misteriosa muerte en su desagüe marcan el descenso al caos de su, una vez perfecta vida.

ENTREVISTA CON DOMINIK MOLL

¿ De dónde sacaste la idea para esta extraña historia?

De los lemmings (pequeños roedores del norte de Europa), me han fascinado desde que era un niño, crecí en Alemania, donde –como en Escandinavia y el mundo anglosajón- las migraciones masivas y los supuestos suicidios colectivos de esta especie de roedor son fenómenos bien conocidos. El punto de inicio de para la historia fue la imagen de un hombre aflojando un lavabo atascado, percatándose de había algo, hurgando y sacando un lemming. Y naturalmente surge la pregunta: ¿cómo llegó hasta allí?, puesto que estas criaturas habitan en las partes mas al norte de Escandinavia.

La idea básica fue empezar con un acontecimiento ordinario de la vida diaria, como una pila atascada, y hacer de esto el comienzo de un viaje por aguas turbulentas, incluyendo aspectos de lo irreal. También quería crear un personaje central que pareciera tener control absoluto de su vida emocional y profesional. Una persona que creyera que el control es necesario para alcanzar la felicidad. Y quería ver como gradualmente se iba deshaciendo. Alain es un ingeniero de autómatas, su trabajo consiste en hacer que todo esté permanentemente bajo control. No es coincidencia que sea precisamente él, el que poco a poco se vaya perdiendo.

Has trabajado en este proyecto durante casi tres años. ¿ Cuales fueron las fases por las que fue pasando el guión?

Ya en el primer borrador las dos parejas estaban presentes, pero Benedicte y Alain acababan viajando a la tundra al norte escandinavo y entonces se encontraban con la mencionada migración. El argumento no funcionaba y me sentía perdido. Entonces Gilles Marchand y yo decidimos trasladar la acción a Francia y concentrarnos en las peliculiaridades de la relación entre las dos parejas. Queríamos ahondar mas en la noción de la alienación de Benedicte y mostrar como a ojos de Alain se estaba transformando en otra persona. Esto nos permitió desarrollar el tema de la pérdida de control de Alain. También le dió al personaje de Alice mucha más fuerza y significación.

¿ Cuándo llegaste a pensar que la historia estaba bien?

Cuando planeamos la escena en el lago en la que Benedicte vuelve a seducir a Alain como lo había hecho Alice antes. Es una escena crucial en la que hay una extraña sensación de fusión entre los dos personajes femeninos. En este punto de la historia Alain ya no sabe muy bien con quien está, lo que es una excitante y desconcertante experiencia a la vez.

El descubrimiento del lemming en la pila atascada crea un una instantánea sensación de intriga.

El lemming es como un presagio de los extraños acontecimientos que están a punto de ocurrir. Pero estos acontecimientos no son lo que esperamos. La cuestión del roedor tiene una explicación bastante simple al final de la película, pero aun así es importante, porque pavimenta el camino para la irrupción de lo irracional en un dominio aparentemente ordinario, la vida de una pareja. 

Un sentimiento de peligro inminente crea una sensación de tensión permanente. Debido al constante cambio de punto de vista de Alain a Benedicte el espectador se siente incómodo, al igual que los personajes uno acaba sintiéndose mareado.

Recuerdo bastante bien el placer que sentí cuando vi por primera vez Satyricon de Fellini cuando tenía 12 años. No entendí nada pero a la vez me sentí fascinado. Era como un largo sueño. La película se mantuvo en mi cabeza muchos años porque funcionaba de una manera distinta. Lo que quiero de la audiencia es que se cuestione a sí misma sobre lo que está experimentando. Quiero abrir puertas y cerrar otras para ser capaz de abrir nuevas puertas. Para disfrutar la película es importante no querer controlarla, aceptar que una película puede ser un laberinto. Es como la primera vez que llegas a una ciudad nueva, quieres perderte mas que seguir una guía de la ciudad. Me gusta situar mis argumentos al filo de la navaja, atrapados entre mundos, el mundo real y el de los sueños, sin que haya una distinción demasiado aparente entre ellos. Es como un mundo de atardeceres en el que ciertas cosas son visibles pero en el que perdemos la noción de quien somos y donde nos encontramos realmente.

Lemming es una película más oscura y más seria que Harry, aunque el humor sutil sigue estando ahí.. El pobre Alain, por ejemplo, lo pasa realmente mal....

Si, hay algo delicioso en los golpes que recibe. Se rompe un brazo, es arrollado por una horda de lemmings, olvida quien es su mujer, es humillado por su jefe, es golpeado y mordido, su cabeza golpeada e incluso su webcam se estropea.

Para un obsesionado del control esto es muy duro. Hay un buen principio a la hora de escribir guiones que me divirtió aplicar a Alain: cuando tu personaje está hundido, golpéale.

Alain y Benedicte son una pareja perfecta y moderna, con su perfecto y moderno bungalow, perfectamente equipado. Conectan en todo emocionalmente hablando, no tienen problemas sexuales. Los dos quieren tener hijos y a pesar de todo esto no se puede decir que disfruten de una vida muy tranquila.

Es cierto, no se puede dar nada por sentado. ¿ Cómo puedes conocer realmente a la persona con la que vives? ¿ Cómo puedes saber de verdad lo que pasa en su cabeza? Crees que conoces a tu pareja y de repente todo se empieza a tambalear y ya no estás seguro de nada. Es como cuando Alice le dice a Benedicte: 

“¿ Nunca piensas en el día en que las cosas se empiecen a estropear?” Es una pregunta que todos deberíamos hacernos, pero no lo hacemos porque queremos que todo sea perfecto. Alain está muy ocupado con su trabajo. Ha empezado a dar por sentado todo lo que tiene, cree que lo ha conseguido todo y probablemente por eso su mundo se derrumba. Benedicte es mucho más receptiva a estas cuestiones, así que parecía más lógico que todo empezara con ella.

¿ Cómo llegaste a establecer la relación entre las dos mujeres?

Empleamos mucho tiempo pensando sobre si el cambio en Benedicte debería estar relacionado con el hecho de que se estaba identificando demasiado con Alice, incluso a un nivel patológico. En otras palabras, nos preguntamos si debíamos adoptar un enfoque psicológico o si debíamos acercarnos mas al aspecto sobrenatural. La segunda opción nos pareció más “cinematográfica” y más gratificante.

¿ Pero no es la película una historia de fantasmas?

No, es sobre miedos y deseos ocultos. Lo sobrenatural no es un objetivo en sí mismo, pero nos da una estructura narrativa. La posesión ocurre en ciertos momentos. La violencia presente en Alice y en su matrimonio seguido por su suicidio perturba a Benedicte y la hace vulnerable, un buen territorio para  que Alice irrumpa. En la escena nocturna, cuando Benedicte va al cuarto de invitados podría ser que Alice fuera “consumida” por Benedicte. Después hay un periodo de transición en el que parece como si Alice estuviera latente dentro de Benedicte, irrumpiendo ocasionalmente en forma de trastornos en su comportamiento hasta que escapa de Alain y se acuesta con Pollock. Al final vemos como Alice ocupa físicamente el lugar de Benedicte, incitando a Alain a matar a Pollock. Esta es una posibilidad de ver la película pero no quiero rechazar otras interpretaciones.

El espectador también puede preguntarse si no será todo producto de la mente de Alain, que esté todo en su cabeza, como si combinara a las dos mujeres.

La idea de que Alice posee a Benedicte para convencer a Alain de que mate a Pollock nos permitió mostrar el miedo que siente Alain de que su mujer esté convirtiéndose en otra persona y su deseo de que esto ocurra. El cambio de personalidad de Benedicte podría fácilmente ser una fantasía de Alain y podría relacionarse con su temor a que su relación siga el mismo camino que la de Pollock y Alice. Y por supuesto el hecho de combinar a las dos mujeres también una forma para él de tener a las dos. Una manera de realizar su deseo de tener a Alice sin sentirse culpable por ello.

¿ Lo peligroso en esta historia son las fantasías y los sueños de las personas?

Sí. Podrías decir que la pareja Pollock y Alice, ( y ella en particular), genera las fantasías de Alain. Este peligro es incluso más peligroso que una amenaza real. Alain, que intenta controlarlo todo, podría tener un deseo subconsciente de que las cosas escapen a su control para animar su vida. El hecho de que Alice se rinda a él ( “Puedes hacer lo que quieras conmigo”) es perturbador porque es precisamente la forma opuesta a como él funciona. Él rechaza la oferta, pero es demasiado tarde : su fantasía está trabajando. La verdad es que al no él importaría que hubiera un poco mas de Alice en Benedicte, pero cuando esto ocurre se asusta porque ya no la reconoce.

Alice es el mas misterioso de todos los personajes.

Sin Alice no habría historia. Ella es el lemming. Es la que desencadena todos los acontecimientos. Intenta seducir a Alain, después siembra la semilla de la duda en Benedicte sobre la fidelidad de su marido. No es una persona calculadora, no hay una premeditación malvada. Improvisa sobre la marcha. Alice es infeliz: la visión de la jóven y perfecta pareja enfatiza su propio fracaso. Quiere hacerles daño y al mismo tiempo les envidia. La razón de que se acerque a Benedicte es en parte que se siente sola y necesita a alguien. Cuando va al laboratorio y trata de seducir a Alain no es una mujer dominante tratando de controlar a un hombre jóven. Está arriesgándose, le desea genuinamente. Hay algo desesperado y muy vulnerable en ella.

Alain trata de mantener el control sobre los acontecimientos. Cuanto más progresa la historia mas pierde él ese control.

Él cree que es un tipo decente. No caído en la tentación. Se dice a sí mismo: “Me mantuve en mi sitio. Eso es bueno, no debería engañar a mi mujer” Pero cuando Pollock le recrimina por no haberse acostado con Alice el pobre Alain se encuentra perdido. Pollock pone en tela de juicio su sistema de valores y Alain se da cuenta de que no hay certezas absolutas. Y se empieza a sentir culpable porque quizás podría haber ayudado a Alice a salvarse del suicidio.

Richard Pollock es también un personaje misterioso.

Pensé que sería divertirlo dotar al personaje de una doble vida. Es un hombre de negocios respetable  y “un hombre que va con putas” como dice Alice. Ha desarrollado su propia sistema de valores, que le permite disfrutar los servicios de prostitutas y enfadarse cuando un subordinado no se acuesta con su mujer. Me gusta particularmente el momento en que se enfada porque muestra que aunque su matrimonio parece haber llegado al final y parece no tener nada a que amarrarse, la verdad es que las cosas no son tan simples. La primera vez que me encontré con Andrè Dussolier le dije que Pollock había llegado a un punto en su vida en que había decidido eliminar la culpa.

¿ Específicamente la culpa de haber intentado matar a Alice 20 años antes?

Si, aunque no llegamos a saber exactamente que ocurrió entonces. Lo que importa es que necesitamos saber si esta pareja fue apasionada en el pasado y esta pasión era violenta y una fuerza de destrucción mutua. La pasión destructiva podría efectivamente ser  envidiable para Alain que disfruta una vida estable pero algo aburrida. La destructividad puede ser muy atractiva.

El argumento se asienta sobre lo irracional, pero formalmente la película es muy rigurosa y precisa.

Debido a que la película se sitúa en el mundo de la imaginación, de  lo inconsciente, en el aspecto formal debía ser muy clara y organizada. Es un poco como en las pinturas de De Chirico, en las que las extrañas atmósferas de los sueños son reforzadas y mejoradas por la extrema precisión de los cuadros. Tuve suerte de poder rodar parte de la película en estudio porque esto permite un mayor grado de precisión y control.

Hay un contraste entre los sombríos y oscuros interiores y la luz radiante de las localizaciones exteriores.

Quería que la luz exterior fuese “agresiva”, como las paredes blancas de la casa de Alain y Benedicte en una zona residencial. Rodamos gran parte de la película en el sur de Francia para asegurarnos que la casa y el jardín tuvieran mucha luz. El tiempo no siempre acompañó, pero incluso eso introdujo un elemento inesperado, el viento, que es un elemento prominente. El viento añade un toque de lo irracional a la tranquila zona residencial donde vive la pareja. Otro ejemplo de que es saludable no intentar controlarlo todo.

Como en HARRY, le has prestado gran atención al sonido.

Si, me encanta el sonido. Añade muchísimo a la atmósfera de una película. Con Gérard Hardy, el editor de sonido, intentamos diseñar el sonido con mucha precisión y el resultado es que todo se reduce bastante a lo más esencial, muy básico. Es un asunto delicado porque cuanto menos sonidos hay, mas sobresalen los que están presentes, como el sonido de la máquina de café cuando Alice y Benedicte conversan en el salón. De nuevo, el hecho de que haya tan pocos efectos de sonido enfatiza aspectos de pesadilla a algunas escenas en las que esos efectos tienen mas protagonismo, como el momento en que descubren los lemmings en la cocina, con todos eso grititos que emiten todos a la vez.

De nuevo has vuelto a trabajar en la banda sonora con David Whitaker.

Le pedí a David que escribiera algo tenue, como en suspensión, casi sin melodía, para enfatizar el sentido de incertidumbre que rodea a la película. Su orquestación es magnífica y le da otro sabor a la película. 

También utilizas una composición de Ligeti y el Danubio Azul, que enseguida nos recuerda a Kubrick.

El Danubio Azul es lo primero que me vino a la cabeza cuando pensé en qué podría silbar Alain en la ducha. Me pareció natural volver a usarlo cuando la pareja se dirige a las montañas, cuando todo parece encajar. Una postal de la idílica etapa con la que empieza la historia. Tengo que admitir que estaba algo preocupado por la conexión con Kubrick, pero funcionó tan bién que lo olvidé. Escuché “Continuum” de Ligeti (que es lo que se escucha en la escena del asesinato) muchas veces mientras escribía el guión. Otra vez es el tema del control, “Continuum” es  una pieza frenética, repetitiva para dos pianos que parece salvajemente fuera de control aunque está controlada por ordenador, así que de hecho es una composición mecánica, la cosa mas controlada que puedas imaginar. Me gustó el contraste entre el frenesí aparente y el control que de hecho existe. Está todo muy conectado con el tema de la película.

La narrativa se basa en la resonancia. Algunas escenas son el eco de otras. Por ejemplo, al principio de la película , Alain ve como un chico es abofeteado por su padre y más tarde es él el que es humillado.

El proceso de escritura tiene que ver con el diseño de una coherencia estructural en el mundo que la película describe, por eso afloran ciertas correspondencias y algunos momentos son ecos de otros. Como dices, cuando Pollock trae la cámara y le dice “ no pensé que fueras tan infantil”, es como si fuera Alain el abofeteado.  Es como un niño, jugando con la cámara y todo eso, que ha tenido el sentido común de entrar en el mundo de los adultos, pero este es un mundo demasiado complicado para él. Además Alain ve como el niño es humillado y después el niño ve como Benedicte le humilla a él. Hay otros “juegos”, como por ejemplo el hecho de que Pollock hable de cocinas de gas en la cena y Alain usa gas para volar la casa de Pollock.

¿ Cómo realizaste el casting de la película?

Inicialmente no quería a Laurent Lucas para el papel de Alain porque ya lo había tenido en HARRY y pensaba que debía cambiar de actores en cada película . Pero gradualmente Laurent empezó a tomar forma en mi cabeza. Hay cierta fuerza en él, una fuerza que a la vez es tranquila. Por fuertes que sean los golpes el nunca se hace la víctima. Interpreta su papel perfectamente, alguien demasiado confiado en sí mismo para darse cuenta de lo que ocurre a su alrededor.

Siempre he querido trabajar con André Dussolier desde que hizo Melo de Alain Resnais y fue mi primera elección para interpretar a Pollock. Recuerdo que cuando le expliqué que su personaje era  el de alguien que se ha desprendido de cualquier tipo de complejo él dijo “Fantástico, al fin un personaje sin neuras”, y me encantó ver el placer con el que afrontaba el papel de Pollock.

Sabía que Charlotte Rampling aportaría un espectro muy amplio a la combinación de atractivo, perturbadora rareza y angustia que conforman el personaje de Alice, una mujer inmersa en una profunda crisis personal. Aceptó en cuanto se lo propuse, interpretando a Alice como una mujer inmensamente atractiva y también vulnerable. A Charlotte le encantó ocultar su legendaria mirada tras unas gafas oscuras durante la  secuencia de la cena, también cambiamos su peinado, para subrayar su fragilidad y para acercar un poco su apariencia a la de Benedicte.

Descubrí en Charlotte Gainsbourg una combinación de delicadeza y fuerza que encajaba perfectamente con el papel de Benedicte. El papel es difícil porque está constantemente en el filo. Todo el tiempo teníamos que preguntarnos hasta que punto estaba siendo ella misma y hasta que punto había sido poseída por Alice. Charlotte consiguió dotar al personaje de una mezcla extremadamente sobria de lo equívoco y lo inquietante.

Hay ciertamente una relación entre las dos Charlotte, su origen inglés, su esbelta figura, su estilo sutil de actuar, que corrobora perfectamente la noción de que están interpretando a dos mujeres que se convierten en una sola. Y naturalmente me encantó el hecho de compartían el mismo nombre.

¿ Habían trabajado estos cuatro actores juntos antes?

No, era la primera vez. Es excitante crear un nuevo equipo, particularmente con ellos.

REPARTO

LAURENT LUCAS – ALAIN

Cuando leí el guión por primera vez, reconocí una casi matemáticamente precisa estructura narrativa similar a la de HARRY, la anterior película de Dominik Moll. También me recordó a The Quarrel de Marivaux.

De la variedad de temas presentes, me atrajo particularmente la forma en que la película trata la fragilidad de la vida conyugal. En la primera lectura , mi propia reflexión sobre el asunto me ayudó a comprender lo que Dominik Moll y Gilles Marchand tenían en mente. Alain, el personaje que interpreto, ve como su vida cambia por completo. Ha llegado a un punto en que debe tomar decisiones. 

¿ De que está realmente hecho?. Es un ingeniero de autómatas para el hogar, en otra palabras su función es controlar todo tan precisamente como sea posible...Pero el cerebro humano es demasiado complejo para que una webcam penetre en él. Toda la variedad de cosas que les ocurren a Alain y Benedicte parecen amenazar el equilibrio de su perfecto matrimonio, pero, ¿ le falta algo a ese matrimonio?

Richard Pollock, el jefe de Alain, le fascina (aunque no tenga interés en ser como él). También se siente turbado por Alice, la mujer de Pollock, que intenta seducirle, abriendo así una brecha en su subconsciente, un pasaje por el que el deseo y la fantasía pueden entrar. “Puedes hacer lo que quieras conmigo”, le dice Alice. Cuando él la rechaza Alice pronuncia una de las frases clave del guión: “ El cuerpo dice si, pero la cabeza dice no. Que pena.”, lo que deja a Alain con una pregunta. ¿debería romper sus propios tabúes?. Piensa que si se rinde a los deseos de Alice de amor y sexo-si engaña a su mujer-su historia de amor con ella se acabará. Pero ignorando toda una parte de él pone en peligro su matrimonio.

Dominik Moll tiene el don de inventar mundos donde convive lo adulto con lo infantil. Todos vivimos en los dos mundos, de otra manera nos desharíamos.

Trabajar con Dominik de nuevo tras Harry ha sido un gran placer. Pienso en él habitualmente porque me ha enseñado a tener fe en mi y siempre le estaré agradecido.

Lo mismo con mis compañeros, he disfrutado mucho trabajando con ellos.
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CHARLOTTE GAINSBOURG – Benedicte

 Sabía que Dominik Moll estaba probando a muchas actrices para el papel de Benedicte. Estaba buscando alguien que encajara con el papel de Benedicte obviamente, pero también que conectara con los otros tres personajes, sobretodo con Alice. Sabía que conseguir el papel no iba a ser tarea fácil, lo que todavía me hacía desear mas el papel. Hay algo atractivo en tener que luchar por un papel, te hace tener mas determinación.

La escena que se usó para la prueba de pantalla fue la del lago, un momento difícil en el que Benedicte se convierte a ojos de Alain en  Alice. Me puso un poco nerviosa el hacer bien la escena cuando la rodamos después.

Benedicte es un personaje particularmente difícil porque hay un tira y afloja entre el realismo y lo irracional que pujan en diferentes direcciones. ¿ Estaba siendo Benedicte o Alice?, pero afortunadamente esto encajaba perfectamente con la dirección de Dominik Moll, con su trabajo detrás de la cámara, su iluminación, su trabajo con el sonido y como maneja los silencios. A Dominik le gusta asumir riesgos y el resultado es sorprendente. Su estilo es muy personal, definitivamente tiene lo que hay que tener. Y lo increíble es que en esta historia todo parece creíble. Lemming no es una película de terror, pero el simple hecho de leer el guión conjuró una serie de imágenes que me transportaron y el miedo no hacía mas que aumentar.

Antes del rodaje, quise asegurarme de que sabía qué era cada cosa. Busqué información, pero Dominik (estoy segura de que deliberadamente) me dejó sin las respuestas que buscaba. Así fabriqué un tejido narrativo propio. Esta es una jóven pareja que parece llevar una vida perfectamente normal en una perfecta casa de la zona residencial. Benedicte es una mujer jóven y sensible a quien no perturban demasiado los acontecimientos de la cena, de hecho decidí que sería más interesante evitar sugerir que Benedicte estuviera fascinada o atraída por alguien muy diferente a ella. Quizás, decidí, ella no sabe muy bien como reaccionar a lo que está pasando: después de todo, algo extraño y no familiar cae sobre ella, parece apoderarse de ella y cambiarla a pesar de tener un sólido equilibrio mental. En conclusión, es poseída por Alice. Dominik no quería que fuese un proceso gradual, en el que una serie de situaciones mostraran como Benedicte iba siendo cada vez mas como Alice. No podía, escena a escena, crear un personaje compuesto por diferentes notas, algunas pertenecientes a Benedicte y otras a Alice. Al principio, pensé que podría apoyarme en la interpretación de Charlotte Rampling. Para la escena del lago, me hubiera gustado estar presente en set cuando Charlotte y Laurent rodaron la escena de seducción en el laboratorio para poder reproducir sus palabras después, pero a ninguna se nos permitió estar en el set cuando la otra rodaba. Hicimos la misma escena sin saber lo que la otra había hecho. Dominik tuvo razón al insistir en esa especie de telepatía entre las dos, fue mucho mejor porque significó que no había nada preparado. La sutilidad de una fusión entre dos mujeres es lo que Dominik buscaba. Es una forma de amor-al menos por parte de Benedicte- por Alice, una cercanía basada en una empatía sensual, mas que en la simple admiración. Me dirigió con una precisión extrema. Tuve que respetar cada palabra, sincronizar cada movimiento. Fue un poco exasperante pero viendo la película comprendo que fuera tan estricto.

Alain y Benedicte han sido felices juntos durante tres años. Pero ¿son reales?, ¿es normal tener tan pocas preocupaciones? En última instancia, a pesar de todas sus neuras, los Pollock parecen más vivos.

Dominik Moll es como un director de orquesta, usa cada posible interpretación de la partitura. Uno siente que ha cargado de significado cada estrofa, el ritmo de cada movimiento. Aun así, impone una especie de neutralidad, una llaneza en la interpretación, para que ninguna emoción esté sobre actuada. Pero incluso aunque pudiéramos sentir que no estábamos transmitiendo con nuestra actuación, está todo ahí, sin artificios. Todo parece muy real y al mismo tiempo irreal. 
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CHARLOTTE RAMPLING – Alice

 La película me pareció excepcionalmente conmovedora. Reconocí en la extraña atmósfera del guión una historia tan cuajada de significado como una fábula, una leyenda, como una tragedia griega. La historia de cada personaje está gobernada por su inconsciente, por lo que es irracional, haciendo que no sea predecible o controlable. Dominik Moll es un verdadero cineasta, un artista. Pertenece a la clase de los que son capaces de crear un mundo idiosincrásico propio, cuya visión del mundo es un raro regalo.

Los actores habitan personajes que experimentan historias. Todo está en la pantalla, especialmente en el caso de esta película. El público es libre de recibir o interpretar la historia como desee. Definir mi personaje o explicar su comportamiento sería erróneo en el sentido de que podría acabar simplificando la compleja naturaleza de Alice. Ella es como aparece en la escena de la cena, abrumada por el sufrimiento, sus fortalezas y sus debilidades. De hecho, es su increíble fuerza lo que hace su gesto final posible, su extrema claridad en lo que de otra forma podría parecer un momento de locura o debilidad mental. Las acciones de Alice podrían verse como una forma de sacrificio que ocurre, y no por coincidencia, en la casa que describe como “ un pequeño sitio mierdoso”....La última mirada que Benedicte y Alice intercambian cristaliza la extraña posesión que sigue.

Tenía un gran deseo por conseguir el papel de Alice. Tan pronto como leí el guión llamé a Dominik para decirle que haría la película. No quería que nadie más hiciera el papel, yo conozco a Alice. También sé que un actor se ve atraído por un personaje a veces porque ve algo de sí mismo en éste, algo que ha experimentado o incluso si no ha sido así. Interpretando a un personaje así llegas a experimentar todas las cosas has intentado evitar. Siempre he elegido personajes que tuvieran un significado para mí. A veces es un peligro que te llama, a veces una reconciliación o una redención, esto te puede hacer pensar en una especie de exhibicionismo. Todo acto creativo, ya sea interpretación, música, pintura o literatura requiere del artista abandonarse totalmente para que lo inconsciente aflore y encuentre expresión. Lemming, que es un trabajo excepcionalmente maduro es un acto de este tipo.

El matrimonio de Richard y Alice se encuentra en un momento absolutamente desesperado, pero también está extremadamente dignificado, incluso cuando Alice le arroja a Richard un vaso de vino a la cara: la dignidad está en la forma en que se lo arroja, en la manera en que él lo recibe. No importa que sea un matrimonio infeliz, no importa porque siguen juntos cuando muchas parejas en las mismas circunstancias se habrían separado, pero ellos no. Alice dice que le gustaría ver a Richard morir, un odio así es una forma de amor terrible, la consecuencia de haber vivido muchos años juntos. Alice sabe que Richard debe morir con ella. Su suicidio es la escenificación del suicidio del amor de los dos, que es donde entramos en el terreno de la tragedia.

Para evitar el drama fue necesario que la emoción se sintiera dentro de los personajes, pero no mostrada abiertamente. Dominik Moll es una hábil guía través de un territorio engañoso. Trabajar con él es una experiencia enriquecedora. Con él, un actor es libre para expresarse, porque sabe que el director está observando y que sabe exactamente que quiere. El actor se convierte en la realización de la imagen mental del director. Y Dominik es alguien con una gran visión interior que sabe como hacernos trabajar por nuestro arte con rigor.

La escena del laboratorio durante la cual Alice le pregunta a Alain si le gustaría acostarse con ella contiene la noción de que con este hombre jóven algo humano y cálido la conmueve, algo orgánico. En la forma en que la conmueve puedes sentir que esta mujer que está atrapada en el sufrimiento, está necesitada de ternura, que es frágil y muy sensible. No hay nada malévolo en ella. No es una devoradora de hombres . Al final de la escena dice “ El cuerpo dice sí, pero la cabeza dice no. Que pena”. Alice no se está auto compadeciendo en ese momento, es solo la idea de que la experiencia es algo para ser vivido.

La película constantemente incomoda al público porque permite múltiples interpretaciones, así es el talento de Dominik Moll, puede crear un puzzle en el que diálogo, imagen, sonido, música, edición, etc se unen para permitir un viaje a nuestro inconsciente, extraño y coherente a la vez.
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ANDRE DUSSOLLIER - Richard Pollock

Estuve muy entusiasmado con el guión y mucho mas cuando vi la película acabada. El proceso por el que estas dos parejas llegan a entenderse entre ellas crea un enorme suspense.

Para Alain y Benedicte, los Pollock representan la pareja que ellos podrían acabar siendo. Quizá por primera vez, estos jóvenes amantes tiene que enfrentarse a lo duro que es vivir con alguien y los peligros a los que su frágil felicidad puede tener que enfrentarse. Descubren dos seres misteriosos que una vez estuvieron apasionadamente enamorados y que ahora parecen mantener una misteriosa y oculta guerra. Vemos que Richard y Alice Pollock estuvieron cerca de intentar el asesinato hace unos veinte años y aun así siguen juntos. No pueden separarse porque después de todos estos años cada uno posee una parte de la vida del otro.

También hay un instinto depredador inconsciente en los Pollock. Al entrar en la vida privada de Alain y Benedicte ¿ no estarán encontrado una cura para su propia infelicidad?. Dominik Moll, inteligentemente, le da tiempo al público para que de rienda suelta a su imaginación, para que especule sobre las posibles interpretaciones de cada acontecimiento. Hay otra historia fuera de pantalla que te mantiene en suspense.

La relación entre las dos parejas se hace tan íntima que se convierten en una especie de nuevo ente, una pareja imaginaria, parecido a "¿Quien Teme a Virginia Woolf?" de Albee, en la que marido y mujer continuamente se refieren a un niño imaginario, el producto de su imaginación conjunta.

Pronto se hace obvio que Alain y Benedicte han sido "pollockizados". La ansiedad de pensar que quizás vivir con otra persona no sea tan fácil está siempre presente hasta el final, cuando Benedicte le pregunta a Alain si la querrá cuando sea vieja.

Las dos parejas intercambian lugares mientras interactúan y eventualmente se fusionan. Algo perecido les pasa a los miembros de las parejas del mismo sexo, Alain ha sido contratado por Richard que le considera tan brillante y prometedor como lo era él a su edad. Después de la tragedia, una especie de nexo masculino se forma. Pollock ayuda a Alain a madurar. Le da el beneficio de su experiencia: que la vida implica desorden.

Pollock sabe que no ha hecho feliz a su mujer. Quizás le gustaría ver a alguien triunfar donde él fracasó. Lo que podría explicar porque reprende a Alain por no entregarse a Alice. Es su forma de decir " Si te hubieras acostado con Alice, habría pretendido que no me enteraba. Lo habría sabido, lo habría entendido. Me hubiera gustado que ella tuviera esa satisfacción. Así funciona el amor, mi jóven amigo, es monstruoso, cruel, pero no ciego".

Pollock es un hombre franco. Le habla abiertamente a Alain de su affaire con Benedicte. "No pensé que Benedicte estuviera interesada en un viejo como yo, pero...!" Y Alain tiene que asumir eso también, una lección de la vida. Me gustan los momentos fuertes de la película, cuando los personajes "se quitan los guantes". No llevan máscaras en esos momentos, dejan a un lado los modales. La complejidad de los sentimientos humanos y las relaciones que se muestran en la película demuestra una madurez considerable. La historia está bien construida, nada está dejado al azar. Las imágenes y los  símbolos son ecos unos de otros, a veces de manera cotidiana o divertida. Al principio, en la cena por ejemplo, Pollock pregunta, como si tal cosa, "¿cocinas con gas?". Mas tarde sabemos que el gas jugará un papel crucial en la historia de Pollock. Me encanta la manera en la que se describe al lemming, porque la descripción popular (la gente piensa que estos animales se suicidan, pero es una teoría algo romántica, en realidad mueren de agotamiento), permite a Dominik Moll hacer un comentario metafórico sobre el comportamiento humano, y decirnos algo sobre el suicidio de Alice, que también es la muerte de un matrimonio.

Habiendo interpretado a Philintine mas a menudo que a Alceste, he disfrutado la oportunidad de interpretar a Pollock, un personaje que dice lo que piensa, sin barreras. Pollock no es horrible. No es temperamental ni despectivo, mas bien al contrario. Es capaz de enfrentarse a lo que la vida ha hecho de él. Es importante que su orgullo no le falle. Experimenté algo parecido interpretando "Escenas de un Matrimonio" de Bergman, en la que los problemas de la vida conyugal son resueltos de una manera igualmente radical y clara. Esta primera oportunidad de trabajar con Charlotte Gainsbourg, Charlotte Rampling y Laurent Lucas ha sido maravillosa. 

Cuando salí del pase de la película pensé "Que maravilloso que el cine francés nos haya ofrecido una película tan hermosa" y caminé y caminé para que el placer experimentado por la película permaneciera conmigo un poco más.
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DOMINIK MOLL - DIRECTOR

Dominik Moll se graduó en la Universidad de Nueva York y en Escuela Francesa de Cine 

(IDHEC). Ha dirigido seis cortometrajes incluyendo "El Ginecólogo y su Secretaria) y tres películas largas:
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GILLES MARCHAND - COGUIONISTA

Después de Harry, Lemming es el segundo guión que Gilles Marchand ha escrito junto a Dominik Moll.

También ha trabajado como guionista con Laurent Cantet (Les Sanguinaires, Human Ressources), Cedric Kahn (Red Lights, The Plane) y Jean Paul Rappenau (Bon Voyage).

En 2003 dirigió su primera película, Who Killed Bambi?, que fue exhibida en Cannes y fue nominada en dos categorías en los Premios de la Academia Francesa.
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