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SINOPSIS

Como un ultimo adiós al instituto, Jeff, Karen, Paul, y Bert se embarcan en unas vacaciones a lo mas profundo de las montañas. Conduciendo a toda velocidad y con la música a todo trapo, llegan a una remota cabaña para agotar sus últimos días de juventud antes de entrar para siempre en el mundo adulto. Todo marcha sobre ruedas hasta que alguien se pone enfermo…

La piel de Karen empieza a llenarse de ampollas y a quemarse como si algo creciera dentro de ella. Asustados ante el horror, el resto de los compañeros asisten incapaces al deterioro de la chica. Temerosos de ser contagiados, empiezan una lucha contra la enfermedad que les llevara a enfrentarse y matar a todo aquel que se acerque a él aunque sea su mejor amigo. Los supervivientes tendrán que buscar ayuda antes de que el virus les mate.

SOBRE LA PELICULA

El Guionista y Director Eli Roth sobre “Cabin Fever”


Siempre he sido un fanático del cine de terror. Películas como Posesión Infernal de Sam Raimi, La Cosa (El Enigma de Otro Mundo) de John Carpenter y Pesadilla en Elm Street de Wes Craven tenían un terror intransigente y llevaron mi infantil imaginación a lugares tan oscuros que nunca antes supe que existían. Aspiré a hacer una película de terror que tuviera un miedo que resonara, que permaneciera en el público mucho tiempo una vez que salieran del cine.


En algún momento a mediados de los años 80 mis directores de cine de terror preferidos se graduaron en cine de gran estudio, las películas de terror se hicieron con menos cuidado y menos arte y el género que una vez alimentó la industria cinematográfica se paralizó. A finales de los años 70 las películas de terror se escribieron basándose en la siguiente premisa: ¿qué es terrorífico? A finales de los años 80 las películas de terror  se escribían basándose en esta otra premisa: ¿cómo podemos matar a este grupo de chicos?


Me propuse hacer una película que fuera una vuelta al apogeo del terror de finales de los 70 principios de los 80. No sería una comedia, sería una scary movie que utilizaría el humor tanto para liberar tensiones como para meter a la gente en la película. Espero haber tenido éxito y que el público se divierta tanto viéndola como nosotros nos hemos divertido haciéndola.

La Inspiración para “Cabin Fever”


La idea para “Cabin Fever” vino cuando estaba trabajando en una granja de caballos en el sur de Islandia cuando tenía 19 años. Había estado limpiando una cuadra y cogí una infección en la piel de la cara. Me desperté a mitad de la noche rascándome la mejilla, pensando que me había picado un mosquito. Me miré la mano y vi trozos de piel. A la mañana siguiente intenté afeitarme, y literalmente me arranqué media cara. La parte mas extraña fue que aunque lo hice no me dolió, en realidad satisfizo el extraño picor que tenía debajo de la piel. Fui a un dermatólogo, que a juzgar por la mirada horrorizada y perpleja de su cara, no había visto nada así antes. Me recetó una crema y afortunadamente se curó. (Desde ese día estoy obsesionado con los productos para el cuidado de la piel como resultado de aquel accidente).

El Guión


Poco tiempo después de mi incidente cutáneo, vi un artículo sobre una bacteria que devora la carne humana en tan solo 24 horas. Escribí la película basándome en mis propios miedos por enfermar y en como tratar la pregunta: ¿Puede llevarme al médico? Me encantaría pensar que soy la clase de persona que podría conducir en esa situación pero si alguien está tan enfermo como para no poder conducir entonces no los quiero en mi coche. Este es el dilema que condujo el guión y cada personaje trata este tema de una manera diferente. Creo que la gente se puede asombrar con algunas de las cosas que estos chicos hacen pero espero que no esté tan lejos de alcanzar el hecho de que ellos se vean a sí mismos haciendo esas mismas cosas. 


Escribí el primer borrador y se lo enseñé a mi amigo Randy Pearlstein con el que ya había hecho unos 30 cortos en la Escuela de Cine de la Universidad de Nueva York. Recuerdo que esperaba que Randy sintiera mucho miedo pero al poco tiempo de darle el borrador le pude oír como se reía en la otra habitación. Terminó de leerlo y con lágrimas en los ojos dijo: “Es lo mas divertido que he leído jamás”. Yo no podía entender de que estaba hablando. ¡Era un virus que se comía la carne! ¿Cómo podía eso ser gracioso?


Randy señaló algunos defectos tanto en la estructura como en los personajes de la historia. Le conté lo que quería comunicar y me dijo, “Lo que me estás describiendo da miedo, pero eso no aparece en el borrador”. Lo que empezó como una sesión de apuntes pronto se volvió una intensa colaboración de cuatro semanas escribiendo y rescribiendo, y es gracias a Randy que el guión el lo que es hoy en día. Randy tiene una increíble facilidad para los diálogos y para la narración así que combinamos personajes y reestructuramos la historia completamente hasta llegar a lo que es la película. Pusimos énfasis en la idea principal que todas mis películas favoritas tienen: ¿Qué es terrorífico?

Casting y Ensayos


Creo que hay un tope en lo que un escritor puede dar a un determinado papel y cuando tienes un actor que entiende el personaje completamente tus posibilidades se expanden hasta el infinito. Creo que nos han bendecido con los actores de esta película. 


Encontrar a los actores fue mas difícil de lo que había pensado al principio. Vi que David Lynch contrataba a los actores simplemente hablando con ellos y esa es mi forma preferida de hacer una audición. Sin embargo, nunca tienes tiempo para hablar con todo el mundo así que con algunas personas tienes la oportunidad de tener una conversación pero con otros no. De una simple conversación con Jordan Ladd supe que era perfecta para el papel de Karen. Cuando James DeBello no quiso levantarse cuando se lo pedí, simplemente con la mirada que me echó me dijo que sería el tipo que interpretaría a Bert. Rider Strong sonrió en la audición sin dirección alguna y se ganó el trabajo en el momento. 


En una película como “Cabin Fever”·que tiene lugar al principio en un bosque, sabíamos que necesitábamos actores que no fueran del todo adecuados para el papel, sino que fueran fáciles de tratar y no les importara ni trabajar muchas horas ni la sangre. Los actores realmente fueron mas allá de lo que se les requería y el hecho de tener actores que estaban tan bien preparados y listos para dar todo podía haberme perjudicado como director. 


También tuvimos la suerte de poder trabajar con un número de actores locales de Carolina del Norte que nunca hubiéramos encontrado si hubiésemos rodado en cualquier otro lugar. Entre los actores que hicieron su debut en la pantalla con esta película están Robert Harris (el viejo Cadwell), Hal Courtney (Tommy) y Richard Boone (Fenster). Cada uno de estos actores crearon un personaje memorable con su presencia en pantalla. Es tan emocionante descubrir actores que nadie ha visto anteriormente.


Ensayamos con los actores una semana antes de empezar a rodar y principalmente contamos historias sobre nuestras fobias a los gérmenes. Al final de la semana todos habían conseguido encontrar tics, frases, palabras y momentos que definían realmente a su personaje. Sabíamos que las relaciones en pantalla tienen que parecer reales o la película no funcionará. Afortunadamente los actores se llevaban bien y eso se reflejaba en la pantalla. 

El aspecto de la película


Queríamos que la película tuviera el aspecto de las películas de terror de finales de los 70 principios de los 80 pero sin llegar a parecer de bajo presupuesto. El cinematógrafo Scott Kevan y yo decidimos rodar a pantalla completa siguiendo la sugerencia de George Folsey Jr, que estaba supervisando el montaje mientras que Ryan Folsey terminaba otra película. George dijo que de esa forma lograríamos ese aspecto cinemático que queríamos. Pensamos que para que funcionara en la película teníamos que sentir como estos chicos están verdaderamente colgados en medio de la nada, y él sintió que realmente la pantalla completa mostraría ese sentimiento. Estos chicos están rodeados de árboles muertos, no hay ningún sitio a donde ir. 



En la preproducción nos sentamos junto a los diseñadores Franco Carbone y Scott Kevan,y buscamos en libros de arte y en fotografías, especialmente en los trabajos de Francis Bacon y Joel Peter Witkin. Encontramos un color y un esquema de iluminación muy específico para la película, moviéndonos de espacios abiertos, brillantes y amplios a otros oscuros y claustrofóbicos según el virus evolucionaba. Franco tiene tal conocimiento del color y la textura y Scott tal control sobre el color y la luz que los dos unieron sus trabajos perfectamente. Cuando trabajas con artistas con tanto talento como Franco y Scott puedes señalar un cuadro como “Woman in Darkened Theater” de Edward Hopper y ellos dicen “esa es Marcy cuando está en la cama”. De alguna manera, y eso va mas allá de mí, ellos pueden recrear el mismo color, la misma luz y el mismo tono del cuadro de una forma minimalista y preciosa. 

Violencia y Humor


Siempre he tenido lo que la gente llama un sentido del humor enfermizo. Mientras que la violencia en la vida real para mí carece de toda comicidad, disfruto enormemente con películas que son tan violentas y molestas que para mí se vuelven divertidas. Quería hacer una película que tuviera un cierto nivel de violencia pero sin cruzar el límite de la explotación. “Cabin Fever” trata la destrucción de las amistades  usando el cuerpo como una metáfora de ese deterioro. Para conseguir esto con efectividad, tenemos que ver a esos chicos muriendo. Sin embargo, si enloquecemos demasiado, entonces la película se convertiría en una de efectos especiales mas que ser de terror. 


Siempre he tenido la impresión que el humor es una válvula importante y segura en las películas de terror. Con “Cabin Fever” intentamos dar a la audiencia una oportunidad para respirar, sentirse segura y liberar tensiones, de tal manera que podemos asustarles cuando menos se lo esperan. Sin embargo, tampoco quisimos ir demasiado lejos con el humor, por miedo a que el público no se tomara la película en serio. David Lynch me enseñó que se puede encontrar el equilibrio entre el humor y el terror, y que los dos están muy relacionados. Necesitas tener escenas en las que los miembros del público tengan una excusa para poner el brazo alrededor de tu chica, pero también necesitas escenas en las que poder sacudir fuertemente ese brazo dormido o en las que limpiar el sudor de las manos- 


Partiendo de este ejemplo, queríamos que “Cabin Fever”fuera una película que estuviera en la delgada línea que separa lo grotesco de lo absurdo. Así que intentamos dejar que el humor surgiera orgánicamente de las situaciones terroríficas, aunque siempre insistimos en que tanto los personajes como la película en sí se toman la situación muy en serio.

CURIOSIDADES DE “CABIN FEVER”


Alrededor de 1500 personas contraen anualmente necrotising fasciitis, la bacteria que devora la carne humana, solo en los Estados Unidos. En Agosto de 2002, hubo tres casos distintos de pescadores de Massachussets que contrajeron fotobacterum damsela, una variante mas veloz y mortal del virus anterior que vive en el agua. Nadie sabe como se contrae el virus y puede apoderarse de tu cuerpo en menos de un día. 


“Cabin Fever” se rodó en 24 días, con el equipo rodando en cualquier sitio de 25 a 40 escenarios distintos en un solo día. La mayoría de esas tomas eran de efectos especiales o con sangre. Anterior a “Cabin Fever” el mayor número de escenarios diferentes en los que el cinematógrafo Scott Kevan había rodado en un solo día  fueron 14,. 


“Cabin Fever” se rodó en Camp Raven Knob en Carolina del Norte, en un campamento de Boy Scouts. El rodaje tuvo lugar en el otoño de 2001, y mientras que el campamento no estuvo abierto durante ese verano, si hubo muchos grupos de escolares que hicieron excursiones de un día. El director del campamento traía grupos de niños a nuestro escenario varias veces al día, que siempre aparecían cuando uno de los actores estaba cubierto de pies a cabeza de sangre sufriendo una muerte espantosa y obscena. 


Durante el rodaje en Camp Raven Knob, el actor Rider Strong decidió ir a dar un paseo por el bosque en un descanso de tres horas que tenía. No se dio cuenta de quitarse la sangre que cubría todo su cuerpo y apareció delante de un grupo de chicas de once años que estaban pasando el día allí. Unas chicas gritaron de terror al ver a aquel extraño cubierto de sangre, pero de repente se dieron cuenta que aquel extraño era la estrella de “Boys Metes World· . Gritaron aun mas alto y empezaron a perseguirle por el bosque. Strong huyó del grupo de preadolescentes y volvió a donde estábamos rodando sano y salvo, pero tuvo que esconderse durante varias horas mientras que las chicas daban vueltas por el bosque buscándole. 


El actor Joey Kern tuvo que ir rápidamente al hospital cuatro veces diferentes durante la producción por cuatro heridas en el ojo, todas en el mismo ojo. 


El perro que interpretaba Dr Mambo estaba tan viejo y cansado que los productores tuvieron que buscar otro después de un desastroso día de rodaje. El productor Lauren Moews encontró a Rock, un perro policía que estaba tan loco y era tan impredecible que ningún actor podía aparecer ante la cámara con él sin el riesgo a perder un dedo o dos. En las escenas en las que Rock tenía que atacar, todo el equipo se escondía detrás de los camiones de producción y todas las cámaras funcionaban por control remoto. La única persona que se acercaba a las cámaras era el cinematógrafo Scott Kevan que estaba ansioso por arriesgar su cuerpo por una buena toma. El director Eli Roth que hace un pequeño cameo con el perro, era la única persona que podía aparecer con Rock. Después de estar dos horas dando de comer a Rock para asegurarse que no atacaría, el perro acosó sexualmente al director delante de la cámara en la primera toma. Parece que matar no es la única habilidad de Rock.


El actor Robert Harris, que interpreta al viejo Cadwell, hizo su debut cinematográfico en “Cabin Fever” con 72 años, después de muchos años en el teatro. Igual que un niño, Robert entretenía a las tropas confederadas con sus cantos y sus bailes en una casa para retirados de Georgia. 


En la escena del hospital, el productor Sam Froelich interpreta al Doctor 2, en cuyo abrigo se lee “Dr P. Frank” en homenaje al personaje de Los Simpsons Professor Frink. Los Simpsons es la serie favorita de Sam Froelich y Eli Roth. 


Durante el rodaje, varias personas de Carolina del Norte contrajeron el virus, y hasta que la noticia no recorrió la prensa local los miembros del equipo no creyeron de verdad que el virus era real.


Estudiosos de este virus han visto los efectos especiales de maquillaje de la película y mantienen que es 100% real.

SOBRE LOS CINEASTAS

Sobre el Reparto


Rider Strong (Paul) hizo su debut profesional con 10 años como Gavroche en la producción Los Miserables. En 1993, Strong empezó a trabajar en Boy Meets World, una serie de ABC que duraría 7 años  y se convertiría en un éxito de entretenimiento familiar en horario prime–time. Cuando Boy Meets World acabó su última temporada, Rider produjo y protagonizó una película independiente, Buck Naked Arson, que recibió el primer premio del World Festival de Houston y ganó el premio a la Mejor Película Dramática en Angelciti. En su siguiente temporada protagonizó  Definitely Maybe.   Strong se mudó a Nueva York para continuar estudiando en la Universidad de Columbia, y en el otoño de 2001 cogió un semestre libre para trabajar en “Cabin Fever”.


Ahora, de vuelta a la universidad a tiempo completo, Rider aprovecha toda oportunidad que tiene para viajar, leer y escribir. Su web (www.riderstrong.com), que mantiene personalmente, tiene una media de 10000 visitas al mes y en ella lee cada una de las cartas que recibe.

Cerina Vincent (Marcy) fue bailarina, cantante y actriz en el estudio de ballet de su madre cuando tenía cuatro años y fue la estrella de la que mas se habló en el estreno de Not Another Teen Movie de Sony. Cerina tuvo otra aparición memorable en Power Rangers: la Película, donde interpretaba a Maya la Power Ranger amarilla. Ha aparecido en Malcom in the Middle, en Dead Last, en Felicity y pronto la veremos en Ally McBeal. Hizo su debut en el cine independiente con la película Fear Runs Silent, actualmente en video. 


Natural de Las Vegas, Cerina ganó el certamen de Miss Nevada Adolescente y lució su corona hasta que terminó el certamen Miss USA Adolescente en el que quedó en el puesto 15.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

James DeBello (Bert) se dio a conocer en la comedia de New Line Cinema Cero en Conducta de New Line Cinema. Los créditos anteriores de James incluyen un papel principal en Asesinato en Suburbia de MGM. DeBello apareció también en la película independiente Pledge of Allegiance interpretando al roquero Kurt Cobain que se involucra en una misión en Las Vegas junto a cuatro amigos de la infancia. Próximamente le veremos en la gran pantalla junto a Erika Christensen en Fanática, en la que se ven envueltos en una atracción fatal en un campus universitario.

Sobre el Equipo


Eli Roth (Coguionista, Director, Coproductor) ha estado obsesionado con las películas de terror desde que dirigió el video Splatter on the Linoleum con 11 años. Eli se graduó en la Escuela de Cine de la Universidad de Nueva York y ganó premios en ella por trabajos de dirección y de animación. Su película Restaurant Dogs ganó en 1995 los premios de la Academia de Estudiantes, a pesar de que la Universidad de Nueva York la había calificado de “ofensiva, gratuitamente violenta y propia de un estudiante de segundo curso”


En 1999 Eli creó Chowdaheads una serie animada para Mandalay Enterteinment y WCW. Roth dirigió , produjo, animó y co-escribió la serie de cortos sobre un grupo de adolescentes en Massachussets para el show de la TNT “WCW Monday Nitro”. En 2000 Eli co-creó la serie animada “The Roten Fruti”. Eli co-fundó The Snake Pit, un estudio de animación en Burbank donde dirigió, produjo, rodó y animó los cortos de las series, junto con un equipo de casi 20 artistas. The Roten Fruti recibió buena critica en Mivieline, Variety, Los Angeles Times y Time Magazine, Time Magazine Digital sin embargo la calificó de “ofensiva, gratuitamente violenta y propia de un estudiante de segundo año”


Como productor, Eli trabajó junto a David Lynch, produciendo un gran número de  cortos dirigidos por éste para su nueva página web, DavidLynch.com. Eli produjo, fotografió y actuó en algunos junto a Naomi Watts, Laura Harring y David Lynch. Eli había pasado seis años buscando un proyecto para Lynch y para el compositor Angelo Badalamenti que Lynch y Badalamenti escribirán para Broadway a finales de este año.


En 2001, Eli co-escribió The Extra, para Pandemonium Pictures, una pieza teatral producida y protagonizada por el ganador del Globo de Oro Carmín Manheim. En el otoño de 2001, Eli hizo su debut como director y productor con “Cabin Fever”, la que escribió basándose en su experiencia personal con un virus que casi se comió la mitad de su cara en Islandia.  Eli recientemente fundó Dragonfly Entertainment, una empresa productora para cine, televisión, música, libros y merchandasing. Eli está actualmente en fase de pre-producción de dos películas de terror y una serie también de terror para la televisión, al igual que  la película “Camp Death” la cual presiente será la película mas “ ofensiva, gratuitamente violenta y propia de un alumno de segundo curso” de todos los tiempos. Está representado por CAA y Three Arts Management. 


Randy Pearlstein (Co_guionista), natural de Toronto, graduado en la Escuela de Cine de la Universidad de Nueva York, ha trabajado en un gran número de producciones como escritor, director, productor y actor. Como actor sus créditos incluyen El Ritmo del Éxito, El Amor Tiene Dos Caras, Suits, Clausula de Escape, Search and Destroy y The Cowboy Way. Randy   creó, escribió y protagonizó las series de Internet “Via Satekite”, uno de los primeros programas de la pionera página de Internet Comedynet. Randy actualmente está escribiendo varios guiones que estarán terminados para el otoño de 2002. Vive en Nueva York, “Cabin Fever” es la primera película que escribe junto a Eli Roth después de que los dos amigos hicieran una treintena de películas juntos en la Universidad de Nueva York.
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